








لمويلدولميلدلمالذيالصمدالفردالأحدالواحدللهوالحمداللهبسم

.أحدكفوالهيكن

ةالتوبشهرُُعليناويُقبلكالخيالتمضيقصيرةمعدودةأيامهي

كالخيالتمضيمعدودةأياموالبركات،والخيراتوالزهدوالإحسانوالرحمة

ُاللهبإذنعليناويقبل .رمضانالشهورأفضلالعالمينرب 

هولياليأيامَهينتظرونالصالحون،العبادينتظرهشهررمضانشهر

هارونامرأةوهياللهرحمهازُبيدةفهذهورجالا،نساءُ بالطاعاتليزدادوا

ا،عمل ُعملتاللهرحمهالرشيد إلىبعيدةأرضمنالماءأجرتفقدكبير 

عملتهيالحجاج،منكثيرلهلكالماءهذالولازُبيدةماءلهيقالعرفات

ا،رأتتعالى،اللهلوجهذلك لهاقالفالتعبيريعرفعلملمعبّرفقصتمنام 

رض،الأتحتبعيدةأرضمنالماءهذافأجرتالناسبهينتفععمل ُتعملين

مبراتيعملنكُنُ الملوكنساءالماضيفيموجود،الماءهذاالآنإلى

فيمنهنالكثيراتبينالتنافسصاراليومأماللمسلمين،كبيرةخدمةفيها

.ذلكأشبهوماالقصوربناء

قيللوالصالحالسلفمنكانالذينُعمأبيبنالرحمنعبدأيضاوهذا

ا":له تهوقملأالطاعاتمنيفعلهماعلىيزيدهماعندهكانما"القيامةغد 

ليبقىيتهبداخليصليالليل،يقومالصيففيكانوالمفيد،والنافعبالخير

ا البردليبقيهبيتهظهرعلىيصليالشتاءوفيالحرمنمستيقظ 

ا، نمالمؤمنأخيفاستفدوالأنفاس،الأوقاتيغتنمونهكذامستيقظ 

.الكريمالشهرهذاعتقاءمنتكونأنربكواسألوالبركاتالخيراتشهر

.والبروالخيرالصفاءشهرفهذا
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منيتلونالخلواتفيوقامواالشهواتعنصاموالأقوامطوبى

وميقكانوأرضاهعنهاللهرضيعفانبنعثمانسيدنافهذاذكره،ءايات

لأقبرمضانفشهرالوتر،ركعةفيالقرءانختمالوترصلىوإذاالليل

ولكنفوسالنبهوتستبشرالقلوببهتفرححيثالطيبةوذكرياتهبأنواره

الشهرهذافيفاعلينهمكانواماذاالصالحون،يغتنمهكانكيف

عمابنالقرءانترجمانعنهمااللهرضيعباسابنعنوردفقد،الكريم

انرمضشهرفيالعلماءيخرّجكانأنهوسلمعليهاللهصلىاللهرسول

.ويدرّسونويَدرسونالمسجدفييعتكفون

وبالغيعلّماللهُُإلاصاحبهاصدقعلىيطّلعلاعبادةُ الصيامإن

اللهرسولأنعنهاللهرضيهريرةأبيفعنالأعين،خائنةيعلمالذي

بعشرُ ةُُالحسنيُضاعَف،ءادمَُابن ُعمَلُ كل ُ)قالوسلمعليهاللهصلى

مائةإلىأمثالها عْفُ سبع  أجزيأناوليفإنهالصومإلا:تعالىاللهقالض 

ابالثوأجلمنوطعامكشهوتكفدع(أجليمنوطعامَهشهوتَهيدعُُبه

.وتعالىتباركاللهمن

منالإنسانأكثرومهماطوالالآخرةوأيامقصارالدنياأيامإن

أقبلوافنهايةلهاليسالتيالباقيةالآخرةفيبهاينتفعفإنهالحسنات

شهر،القرءانشهروالمغفرة،والرحمةالتوبةشهررمضانشهرفي

والطاعاتالبروأعمالوالبركاتالخيراتإلىوالبطولاتالفتوحات

.رمضانفييكونماأجودكانوسلمعلهاللهصلىالنبيأنوتذكروا

أربحلناالتقوىيجعلوأنالشفاعةنبيهمنيحرمنالاأناللهنسأل

طالتفريأهلمنالعاملهذارمضانشهرفييجعلنالاأنونسألهبضاعة

.والإضاعة
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لهلوالحمدالرحيمالرحمناللهبسم

علىوسلماللهوصلىالعالمينرب

:بعدأمامحمد،سيدنا

يفعَنُْ عنههُُاللرضيهُرَيْرَةَُأَب 

عليههاللصلىاللهُ رَسُولُُقَالَُ:قَالَُ

ذَا):وسلم لُُكَانَُإ  ُلَيْلَةُ أَو  شَهْرُ نُْم 

دَتُ رَمَضَانَُ يصُف  يَاط  وَمَرَدَةُُنُُالش 

، ن  قَتُْالْج  ،النُ أَبْوَابُُوَغُل  حُْيُفْتَُفَلَمُْار 

نْهَا ،م  حَتُْبَاب  ةُ بُُأَبْوَاوَفُت  فَلَمُْالْجَن 

نْهَايُغْلَقُْ ،م  يبَاب  يَُيَامُنَادُ وَيُنَاد  بَاغ 

لْ،الْخَيْرُ  يَُوَيَاأَقْب  رُ البَاغ  رْ،ش  لهُ وَلأَقْص 

نَُعُتَقَاءُُ ،م  ار  رواه(لَيْلَةُ كُل ُوَذَلكَُالن 

قَتُْ)ومَعْنَى.البخاري ارُ ابُُأَبْوَُغُل  (الن 

هَا قُُأن  يقَةُ تُغَل  ُحَق  اتَعْظ  هذَايم  هْرُ ل  .الش 

دوفوائرفيعةمكانةلرمضانإن

:الفوائدهذهومنجمّة

فيتتفتّحالجنّةأبوابأن

دوتتقيُّجهنّمأبوابوتغلقرمضان

:صلى الله عليه وسلماللهرسولقالالشياطين،مردة

أبوابُُفتحترمضانُُدخلَُإذا)

بُُأبوافُتّحتُْ)روايةوفي(السماءُ 

لَتُ وسُُجهنّمَُأبوابُُوغُلّقتالجنّةُ  لْس 

لرسووقال.عليهمتفق(الشياطين

في):وسلمعليهاللهصلىالله

سمّىيُُباب ُفيهاأبوابثمانيةُُالجنّة

اهرو(الصائمونإلايدخلُهُُلاالريانَُ

6.البخاري



انَُرمضشهرُ منليلةُ أولُُكانَُإذا):وسلمعليهاللهصلىوقال

،منهافتحُْيُُفلمالنارأبوابُُوغُلّقتُْالجنّ،ومَردَةُُالشياطينُُصُفّدتُ  باب 

أقبلُْالخيراغيَُبيامنادُ ويُناديباب ُمنهايُغلقُْفلمالجنّةأبوابُُوفُتّحتُْ

ترمذيالرواه(ليلةكل ُوذلكالنارمنعتقاءُُوللّهأقصر،الشرُّباغيويا

.ماجهوابن

ليهعاللهصلىقالفقد:الأجرويُكسبالذنوبتُغفروبالصيام

ارمضانصاممن):وسلم اإيمان  ومنبه،ذنمنتقدّممالهغُفرَُواحتساب 

االقدرليلةقام اإيمان  .عليهقمتف(ذنبهمنتقدّممالهغُفرَُواحتساب 

يامُُالص):والسلمالصلةعليهقالفقد:لصاحبهيشفعوالصيام

امَُالطعمنعتُهُُإنّيربُّأيالصياميقولُُللعبد،يشفعانوالقرءانُُ

الليلبالنومَُمنعتهالقرءانويقولفيه،فشفّعنيبالنهاروالشهواتُ 

.الإيمانشعبفيالبيهقيرواه(فيشفعانفيهفشفّعني

لممن):وسلمعليهاللهصلىقولهوفيه:النفسيهذّبالصيام

(شرابَهوطعامَهيدعَُأنفيحاجةُ للّهفليسَُبهوالعملَُالزورُ قولَُيدعُْ

.عليهيثيبهلاأيصيامهاللهيقبللاومعناهالبخاري،رواه

مابعضفيالفقراءيوافقالغنيُ الصائمَُيجعلأنهفوائدهومن

ايتحمّلون بركاتمناعلينيُفيضأنسبحانهاللهفنسألالجوع،وهوأحيان 

.العظيمالشهرهذا
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اللهوصلىالعالمينربللهوالحمدالرحيمالرحمناللهبسم

:بعدأماالأمين،النبيمحمدسيدناعلىوسلم

ةُ عَنُ يَسْأَلُونَكَُ)تعالىاللهقالفقد ل  يَُقُلُْٱلَأه  يتُُه  مَوَاق 

ُ اس  لن  رُ وَلَيْسَُوَٱلْحَجُ ل  أَنٱلْب  نتَُٱلْبُيُوتَأْتُواُْب  هَام  نُ ظُهُور  ك  ٰـ رُ وَلَ مَن ُٱلْب 

قَىُٰ نُْٱلْبُيُوتَُوَأْتُواُْٱت  هَام  قُواُْأَبْوَاب  هَُوَٱت  كُمُْٱلل  حُونَُلَعَل  ،(البقرة١٨٩)(تُفْل 

وسلمعليهاللهصلىاللهرسولأنعنهمااللهرضيعمرابنوروى

تهلرؤيوأفطروالرؤيتهفصومواللناسمواقيتالأهلةاللهجعل)قال

.(يوماثلثينفعدواعليكمغمفإن

ر،القموجودمجردعلىالصياموجوبيعلقلمالحنيفالشرعإنُّ

لمإذاتىحللقمر،العيانيةالرؤيةبحقيقةالكريمةالعـبـادةتـلكربطبل

بانشعباستكمالباليقينالشكقطعإلىاللجوءوجبالهللُُيُرَُ

ا،ثلثين علىبالوجوعلقفقدالصلة،بابفيالمواقيتبخلفيوم 

.هذافيوالصيامالصلةبينالفرقيظهروبهذاسببهاوجود
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هماجوابنوالنسائيصحيحهفيومسلممسندهفيأحمدروىوقد

عليهاللهصلىاللهرسولقالقالهريرةأبيحديثمنسننهمافي

لَلَُرَأَيْتُمُُإذَا):وسلم رُوافَأَفُْرَأَيْتُمُوهُُوَإذَافَصُومُواالْه  عَلَيْكُمُْغُمُّفَإنُْط 

ينَُفَصُومُوا اثَلَث  وسلمعليههاللصلىاللهرسولعنالبخاريوروى،(يَوْم 

رُوالرؤيتهصُومُوا):قَالَُأنه عدةأكملوافعليكميَُبُ غُُفإنلرؤيتهوأَفْط 

رُوالرؤيتهصُومُوا):مسلمروايةوفي(ثلثينشعبان نُْتهلـرؤيوأَفْط  فَإ 

يَُ هْرُُعَلَيْكُمُُغُم  واالش  ينَُفَعُـد  لرؤيتهفصُومُوا):ـلملمسروايـةوفي(ثَلَث 

رُوا يَُفإنُْلرؤيتهوأَفْط  .(ثلثينلهُُفاقدُرُواعليكمأُغْم 

ُالإماموروى ك  هُ رَسُولَُأَنُ مَال  ىالل  هُُصَل  مَُعَلَيْهُ الل  هْرُُ):قَالَُوَسَل  الش 

سْعُ  ىتَصُومُوافَلَُوَعشْرُونَُت  لَلَُتَرَوْاحَت  رُواتُُوَلَاُالْه  ىفْط  نُْتَرَوْهُ،حَت  فَإ 

ُ .(لَهُُفَاقْدُرُواعَلَيْكُمُْغُم 
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علىناتركالذيمحمدسيدناعلىاللهوصلىالعالمينرب ُللهالحمد

صيامفإنبعد،أماوسلم،وصحبهءالهوعلىكنهارهاليلهاالبيضاءالمحجة

لذياالقدسيالحديثفضلهابيانفييكفيعظيمةعبادةرمضانشهر

وْمَُإلالَهُُدَمَُءاابْن ُعَمَلُ كُل ُ):البخاريرواه هُُالص  ن  يوَأنايلُ فَإ  هُ أَجْز  فهو(ب 

فيجاءكماالإسلمأمورأهموأحدالقرباتوأجلُّالطاعاتأفضلمن

يَُ):الشيخينحديث ُعَلَىالإسلمُُبُن  ُوَصَُ)منهاوَعَدُ (خَمْس  ،(رَمَضَانَُوْم 

أولتحديدفيالأصلأنعلىوغيرهمالأربعةالمذاهبعلماءاتفقوقد

:التاليهورمضان

إنفشعبانمنوالعشرينالتاسعشمسغروببعدالهلليُراقَب

اليوميكونالهللُُيُرَُلموإنرمضان،أولالتالياليومُُكانالهللُُرُئي

ذلكعلىرمضان،أيامأولهوبعدهوالذيشعبانمنالثلثينالتالي

عمدةالأنونصواالفقهاءأفتىوبذلكالدنيابلدكلفيالمسلموندرج

عبرةولاوالفلكيينالحسابأهلأقوالإلىالتفاتلاوأنههذاعلى

.انتهائهأوالصيامابتداءلتحديدبكلمهم

وابنوالنسائيصحيحهفيومسلممسندهفيأحمدروىفقد

اللهصلىاللهرسولقالقالهريرةأبيحديثمنسننهمافيماجه

لَلَُرَأَيْتُمُُإذَا):وسلمعليه رُوارَأَيْتُمُوهُُوَإذَافَصُومُواالْه  غُمُّفَإنُْفَأَفْط 

ينَُفَصُومُواعَلَيْكُمُْ اثَلَث  عليهاللهصلىللهارسولعنالبخاريوروى،(يَوْم 

رُوالرؤيتهصُومُوا):قَالَُأنهوسلم فأكملوامعليكغبيفإنلرؤيتهوأَفْط 

.(ثلثينشعبانعدة
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:الحنفيالمذهبأقوالمن

1252سنةالمتوفىعابدينابنالحنفيالفقيهقال
كتبأشهرمنوهيالمختارالدرعلىحاشيتهفيهـ

:الصومكتاب(العلميةالكتبدار)354–3جالحنفيةالسادة
الناسعلىالصوموجوبفيأيالمؤقتينبقولعبرةلا)

نجمللميجوزولابالإجماعقولهميُعتبرلا(المعراج)فيبل
.(نفسهبحسابيعملأن

:المالكيالمذهبأقوالمن

لهالعبدأبيللشيخالمعينوالموردالثمينالدرفي
ارةأحمدبنمحمد دار)هـ1072سنةالمتوفىالمالكيمَي 
القرافيالشهابقال(فرع)نصهماقال327ص(الفكر

(هـ541سنةالمتوفى)سَنَدُ عن(هـ684سنةالمتوفى)
جماعلإيتبعلمالهللبهفأثبتالحسابيرىإمامكانولو

.(خلفهعلىالسلف

لكيالماالدرديرأحمدللشيخالكبيرالشرحكتابوفي
مذهبفي462–1جهـ1201سنةالمتوفىالأزهري
قحفيبقولهأيبمنجمرمضانيثبتولا):نصهمامالك
.(نفسهحقفيولاغيره
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:الشافعيالمذهبأقوالمن

اريالأنصزكرياللشيخالطالبروضشرحالمطالبأسنىكتابفي
المكتبة)410–1جالشافعيالإماممذهبفيهـ925سنةالمتوفى
ولاومالصبهيجبفل(بقولهأي)بالمنجمعبرةولا)نصهما(الإسلمية

ُ)بآيةوالمـراديـجوز جْم  الن  أدلةفيالاهتداء(16النحل)(يَهْتَدُونَُهُمُْوَب 
.(السفروفيالقبلة

:الحنبليالمذهبأقوالمن

اففيهـ1051سنةالمتوفىالحنبليُّالبُهوتيُّقال القناعكش 
منالثلثينيومصومأينواهوإن):نصهما(الفكردار)302–2جفي

ةحيلولأوشعبانإكمالأوهللهرؤيةمنشرعيُّمستندبلشعبان
عمأوإصابتهماكثرتولوونجوملحسابصامهكأنونحوهقترأوغيم
.(اشرعُ عليهيعوّللمااستنادهلعدمصومهيجزئهلممنهفبانصحو

ربعةالأالمذاهبفقهاءقالهبمايتمسكأنمسلملكلفنصيحتنا
قبلالصيامأحكاميدرسوأنشأنهم،علوعلىالأمةأجمعتالذين
هذاوتلقىوالعدالةالمعرفةبينجمعإنسانعلىرمضانشهردخول
هعلياللهصلىاللهرسولإلىمتصلبإسنادوهكذامثلهعنالعلم

تبعونفيالقوليستمعونالذينمنيجعلناأنتعالىاللهونسألوسلم،
.أحسنه
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ف هطمحمدسيدناعلىوسلماللهوصلىالرحيمالرحمناللهبسم

:بعدأماالأمين،النبي

رمضانلشهرصلى الله عليه وسلمالنبياستقبال

يُ كَانَُ ب  ذَاصلى الله عليه وسلمالن  ُإ  لَلُُاسْتَهَل  ُعَلَىقْبَلَُأَُرَمَضَانَُشَهْرُ ه  اس  الن 

هُ  وَجْه  ُ):وقَالَُب  هُم  هُُالل  ل  مْن ُعَلَيْنَاأَه  الْأَ يب  ،وَالْإ  لَمَةُ مَان  ،وَالس  سْلَم  وَالْإ 

يَةُ  لَةُ وَالْعَاف  ،وَرَفْعُ الْمُجَل  سْقَام  ُىعَلَُوَالْعَوْنُ الْأَ يَام  لَةُ الص  لَوَةُ وَالص  وَت 

، ُالْقُرْآن  هُم  مْنَاالل  رَمَضَانَُسَل  مْهُُل  مْهُُوَُلَنَاوَسَل  اتَسَل  ن  ىم  ضَانُُرَمَُيَخْرُجَُحَت 

مْتَنَالَنَا،غَفَرْتَُوَقَدُْ اوَعَفَوْتَُوَرَح  ُ،(عَن  لُُيُقُْثُم  ُعَلَىب  اس  هُ الن  وَجْه  ب 

هَا):فَيَقُولُُ اسُ،أَي  نُ الن  تُْرَمَضَانَ،شَهْرُُهَذَاإ  يهُ غُل  ينُ،ف  يَاط  قَتُْالش  وَغُل 

يهُ  مَ،أَبْوَابُُف  حَتُْجَهَن  يهُ وَفُت  انُ أَبْوَابُُف  ن  نُْم ُهَلُْ:لَيْلَةُ كُل ُمُنَادُ وَنَادَى،الْج 

لُ  نُْهَلُْفَيُعْطَى،سَائ  رُ م  ُاللُ لَهُ،فَيُغْفَرَُمُسْتَغْف  ُهُم  ُأَعْط  ق ُكُل  ا،خَلَفُ مُنْف 

لُْ كُل ُوَعَج  كُ ل  ا،مُمْس  ىتَلَف  ذَاحَت  طْرُ الُْيَوْمُُكَانَُإ  نَُمُنَادُ نَادَىف  ،م  مَاء  الس 

،يَوْمُُالْيَوْمَُ زَة  رُوافَاغْدُواالْجَائ  زَكُُخُذُوافَبَاد  زُُ:جَعْفَرُ أَبُوقَالَُ،(مجَوَائ  لَاُجَوَائ 

هُُ زَُتُشْب  مَرَاءُ جَوَائ  13.الْأُ



رمضانصيامثوابفيوردما

يُ قَالَُ:قالالطبرانيروى ب  ةَُإنُ ):صلى الله عليه وسلمالن  نُُلَتَزُ الْجَن  نَُي  نَةُ م  الس 

نَةُ إلى شَهْرُ الس  ةُُقَالَتُ نَُرَمَضَاشَهْرُُدَخَلَُفَإذَارَمَضَانَ،ل  ُ:الْجَن  هُم  الل 

يلَنَااجْعَلُْ هْرُ هذَاف  نُْالش  كَُم  بَاد  اع  ان  .(سُك 

يَُطالبأبيبنعليعنوروي هعنْهُُاللهُُرَض  سُولُُرَُكَانَُ:قَالأن 

ذَاصلى الله عليه وسلماللهُ  ُإ  لُُرَمَضَانَُشَهْرُُاسْتَهَل  ُالنُ عَلَىيُقْب  ،اس  ه  وَجْه  :فَيَقُولُُب 

هُ يُجَازَىمَاأَقَل ُ) جُلُُب  ،فُ أَلُْأَلْفُُلَهُُيُكْتَبَُأَنُْالر  أَلْفُُعَنْهُُوَيُمْحَىحَسَنَة 

،أَلْفُ  ة  هُُسَيْئ  ن  اصَُرَمَضَانَُشَهْرُُعَلَيْهُ دَخَلَُمَنُْإ  يح  اح  يم  ا،سَل  يم  مُق 

اوَقَامَُنَهَارَهُ،فَصَامَُ رْد  نُْو  ،م  ه  هُ عَلَىوَحَافَظَُلَيْل  يمَجْمُوعَةُ صَلَوَات  ف 

رَُجماعتهم، يدُ إلَىوَبَك  ،ع  ظَُوَجُمُعَة  ُسَانَهُ،وَلُ فَرْجَهُُوَحَف  بَصَرَهُ،وَغَض 

هْرَ،صَامَُفَقَدُْ ،لَيْلَةَُوَأَدْرَكَُالش  زَةُ بُ وَفَازَُالْقَدْر  ُجَائ  ب  ُعَزُ الر  .(وَجَل 

يعَنُْ يدُ أَب  يُ سَع  يُ عَن ُالْخُدْر  ب  هصلى الله عليه وسلمالن  رَمَضَانَُصَامَُمَنُْ):قَالَُأن 

ظَُحُدُودَهُ،وَعَرَفَُ يمَاوَحَف  عنجوارجهحفظأي)يَحْفَظَُأَنُْلَهُُيَنْبَغ 

.قَبلهَهَمَالهَاللهَغَفرَََأي،(قَبْلهَ َمَاكَفَّرََ(المعاصي
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يوعَنُْ ههُرَيْرَةَُأَب  اللهصلىهُ اللُ رَسُولُُقَالَُ:قَالَُأن 

يَتُْ):وسلمعليه يأُعْط  ت  يأُم  ،خَمْسَُرَمَضَانَُشَهْرُ ف  صَال  خ 

ةُ تُعْطَهَالَمُْ ُخَلُوفُُقَبْلَهَا،أُم  ائُ فَم  ُالص  نْدَُأَطْيَبُُم  هُ ع  نُْالل  م 

يحُ  ،ر  سْك  رُُالْم  كَُلَهُمُُوَتَسْتَغْف  ىةُُالْمَلَئ  رُوا،حَت  دُُوَتُصَفُ يُفْط 

يهُ  ،مَرَدَةُُف  ين  يَاط  نُُالش  هُُوَيُزَي  ُكُل ُالل  تَهُُيَوْم  :وَيَقُولُُجَن 

كُُ يَُيُوش  بَاد  مُونَُع  ائ  ذَىالْمَؤُونَةَُعَنْهُمُُيُلْقُواأَنُْالص  وَالْأَ

يرُونَُ ،وَيَص  لَيْك  رُُإ  يلَهُمُْوَيَغْف  رُ ف  .(يْلَةُ لَُآخ 

دّيقُُبَكرُ أبووقَالَُ هُ ولُُرَسُُقَالَُ:عنهاللهرضيالص  الل 

نُ ):وسلمعليهاللهصلى هَُإ  انَىبَُوَتَعَالَىتَبَارَكَُالل  نَان  هَاج  كُل 

نُْ يهَاأَسَاسُهَاأَحْمَرَ،يَاقُوتُ م  كَُوَأَعَال  ،تُْشُب  هَب  الذ  عَلَيْهَاب 

ُسُتُورُُ نْدُس  ،الس  سْتَبْرَق  ُوَالْإ  ائَةُُطُولُهَاةُ جَنُ وَكُل  ،م  عَام 

ائَةُُوَعَرْضُهَا ،م  يعَام  ةُ كُل ُف  ائَةُُجَن  ،فُ أَلُْم  يقَصْر  قَصْرُ كُل ُف 

ةُ  نْهَُأَخْضَرُ،زَبَرْجَدُ (سقفهاأي،(سَمَاؤُهَابَيْضَاءُ،قُب  دُُارُُالْأَ ر  تَط 

ي هَا،ف  يطَان  شْجَارُُح  يَةُ وَالْأَ هُ :ولُُيَقُُ،عَلَيْهَادَان  ةُُهَذ  الْجَن 

بُهَا يَابُهُ،تَبْلَىلَاُمُوتُ،يَُوَلَاُوَيَخْلُدُُيَبْأَسُ،وَلَاُيَنْعَمُُصَاح  وَلَاُث 

هُ رَسُولُُقَالَُ،شَبَابُهُُيَفْنَى لْكَُ:وسلمليهعاللهصلىالل  ت 

نَانُ  يَتُْج  مَنُْبُن  هُُهَايَهَبُُرَمَضَانَ،شَهْرَُصَامَُل  هَاالل  هْل  َ يَوْمَُلأ 

طْرُ  .(الْف 
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أولادناكيف نعلم 
صوم رمضان والخصال الحميدة فيه

:دبعأماالله،رسولمحمدسيدناعلىوالسلموالصلةالعالمين،ربللهالحمد

جيالالألتربيةمدرسةبمثابةوهووالبركات،الخيرشهررمضانشهر

مفيتعلمُُالطاعات،حبعلىالناشئة برمنجملةالمُسل  سوالدروالع 

لُُمنهاالنافعة، عَطَاءُُوالوالبَذلُُكامل،شهرُ طوالَُالصياممشقةتحم 

روالإحسانُُوالَأرحَام،للَأهلُ  هادُُوالاجالحَاجَة،وأصحَابُ للفُقَراءوالب  فيت 

ُالطاعات يام  .وغيرهاالقدرليلةوإحياءالتراويحوصلةالليلكق 

رمضانفيالخيرخصالولدكعلم

بارُ مدرسَةُ الصيامُُليس غينللك  ا،وللصغاربلفقط،البَال  متىأيض 

دَانعرف يلالوَال  لأجلهواستغللُ الكريمالشهرهذامنالإستفادةسَب 

.المنشودةالعظمىالفوائدتحقيق

عموقتهامعظمتقضيلأنهاللأم،سانحةفرصةالكريمالشهروهذا

همفيالكَبيرَُالجُهدَُلَهَالأنوذلكأطفالها، يت  هتَرب  يه  همموتوج  يع  وتَشج 

بَُأثَرهرَأَتالكَريمُُالشهرُُانقضىإذاحتىالعبادات،أداءعلى علىالطي 

ها .سلوكهموعلىأولَاد 
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دهُُ باكراالاستيقاظعلىعو 

حُورلتناولالأطفالإيقاظ نمنوعوهوبالسعادة،يُشعرهمالس 

سبَةُ العَادَةتغيير فيهاهلالأمعجماعةُ الفجرصلةوكذلكلَهُم،بالن 

تيقاظالاسعلىوالتعودُ الفجر،عندالنوموتركالجماعة،ُ لصلةترسيخُ 

.المبكر

دهُُ الصدقَةحُب ُوعلمهالكرمعلىعو 

إعطَاءُ الأهلُ اهتمامَُإن هابُ الطعامَُالولدُ ب  ،المإلىبهُ والذ  د  سج 

ه رللفُقَراءلإعطائ  ةُ الولدَُيُشع  ي  أَهم  يرُ الصدقةب  الفقراء،الصائمينوتفط 

همَعَُالتعاطُفُ وعلىوالعطاءالخيرحبعلىفيتربى مينالمسلإخوان 

هرمضانَُفي اطفالتعيعلمهبالجوعالطفلفإحساسالشهور،منوغير 

.جوعَهُميَسُدُ مايجدونلاالذينالفقراءمع

م الطاعَاتحُب ُولدَكَُعل 

ُغرسُُللأهلينبغي يم  ةالمفاه  ُالعام  وم  ُفيللص  ،نَفس  فل  الط 

ُفيشعُرُُلهُم،والثوابالأجرمعنىوشَرحُُ هلَأدَاءبالحمَاس  يضَةالهذ  فر 

رُُ طرزَكَاةُ معنىويُقَد  هاالف  ت  ي  يروأهم  .للفَق 

ياغر س هف  دُ حب ُنفس  المسَاج 

يكذلك يدُُالَأبُ علىينبَغ  فلُ تعو  هالط  يمشَارَكَت  إلىالمشيف 

د سلحُضُورالمَسج  لممجَال  لوات،وأَدَاءالع  كافُ الص  فيكونيه،فوالاعت 

ابذلك م  .وأفعالهأقوالهفييقلدونهصالحةوقدوةلهممُعَل 

دهُُ يالعملَُعو  الجَمَاعَةمصلَحَةُُهَدَفُهالذيالجَمَاع 

نَُ مم  صَُأَنالمُه  ُتَحر  فيتهابمساعدلأطفالهاالسماحعلىالُأم 

حُهُمفهذاالطعامإعداد مُهموقتَهُمويَشغَلُُيُفَر  يملَُالعويُعَل  .الجَمَاع 
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ده رهالجوعتحملعلىعو  عليهوصب 

يعفهذهلنا،قدوةالصالحسلفناعملليكن ب  إحدى)وذُ مُعبنتُُالر 

يامصلى الله عليه وسلماللهرسولأمرنالماإنه):تقول(الصحابيات ص  ناكعاشُورَاءب 

منصومه عامعلىبكىإذاحتىصبيَانَناونُصَو  يهالط  عبَةنُعط  نَُالل  م 

هْن ُ علىاتدريجيُ الطفليعتادوهكذا،(الإفطاريكونحتى(القُطن ُ)الع 

.مبكرةسنفيبهويتعلقالصوم

وليهلىعفيجبفشيئا،شيئاالصيامعلىالطفلتعويدفينبغي

انكإنبه،يأمرهثمالصياميعلمهأنالصيامعلىقادراالولدصارإذا

يئاشعليهبتعويدهيبدأعليهيقدرلمإنأماالصيام،علىقادراالولد

.فشيئا

والجدةالجددور

يرَةللصغاريرويانحيثكبير،دوروالجدةللجد وقصصةالنبويالس 

ليد،الوبنوخالدطالب،أبيبنكعليالصحابةأبطالوسيرةالأنبياء،

رالصغانفوسفيتزرعالقصصوهذهوغيرهم،الجراحبنعبيدةوأبي

حبووالإيثاروالتضحيةوالشجاعةالكريمةوالأخلقالعظيمةالمبادئ

.الصبر

:الشاعريقول

أبوهعلىُماُكانُعودهُ*** وينشأُناشئُالفتيانُمناُ

مْهُُ هالقُرءَانعل  وَحُب 

يمَةُ مُناسَبةُ رمضانَُشهرُُ يمعظ  غَارلتَعل  رَاءَُالص  ه،القُرءَانةق  فظ  وح 

زورَصد االجَوائ  يع  رهكذالهم،تَشج  قالعَظمَةالأهلُُيَستَشع  هخال  وحَق 

ه،على سوبهذاعبَاد  ُفينَغر  يقَةحَقُ وهياللهمخافَةَُالوَلَدنفس 

مُُالتقوَى، هكَسرَُويَتَعَل  عَادنفس  اتعنبالابت  نالمَلَذ  ،مَأكَلُ م  ومَشرَب 

يمةفُرصَةفرمَضَان .الخيرحبأولادنالتعليمعظ 
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لرسومحمدسيدناعلىوسلماللهوصلىللهوالحمداللهبسم

بْتُمُْ):تعالىاللهقالالله، مَاأَفَحَس  اعَبَُخَلَقْنَاكُمُْأَن  كُمُْث  لَيْنَاوَأَن  ،(عُونَُتُرْجَُلَاُإ 

ُعلىالحنيفُُالشرعُُحث ُلقدُْ سيماولاالدنياهذهُ فيالأوقاتُ اغتنام 

.العملىعلالجزاءُ دارُُوالآخرةَُالعملُ دارُُالدنيافإنُ بالطاعة،رمضاناغتنام

ُأهميةُ علىوللتنبيهُ العمُرُ هذانعمةُ ولبيانُ  فيهُ بماالزمن ُاغتنام 

ُالقرآنُ فيآيةُ منأكثرَُفيسبحانَهأقسمَُوجل ُعزُ اللهُ رضَى الكريم 

ُ ا،الأزمانُ ببعض  ناخصوص  نعمةُ علىتنبيهَُالوجل ُعزُ اللهُ كتابُ فينقرأُُفإن 

ُاللهُ طاعةُ فياغتنمَهمَن ُومدحَُالزمن ُ يمابيغتنمْهلممَنُْوذم  يُرض 

.وجل ُعزُ خالقَهُُ

نُ *وَالْعَصْرُ ):تعالىاللهقال نْسَانَُإ  يالْإ  ُ*خُسْرُ لَف  لا  ينَُإ  ذ  آمَنُواال 

لُوا حَاتُ وَعَم  ال  ُوَتَوَاصَوْاالص  الْحَق  الوَتَوَاصَوْاب  بْرُ ب  :الرازيُ الإمامُُقالَُ،(ص 

مَاالزمن،هوَُالذيبالعصرُ تعالىاللهُُأقسمَُ نَُفيهُ ل  ،الأعَاجيم  هُُب  لَأن 

قَمُ،والصحةُُوالضراءُ،السراءُُفيهُ يحصلُُ نَىوالس  العمُرَُولَأنُ قْرُ،والفَُوالغ 

نُْ ُم  ُأعظم  عَم  اهـ.وغَلَءُ نفَاسَةُ الن 

ليلَُإنُ ثم هارَُال  عُهَافرصةُ والن  يْرُ يُضَي  نَُكَث  ُم  اس  يَفْرَحُوْنَُالن 

هَا، يع  تَضْي  :قيلَُولقَدُْب 

اُ ن  ُنَقْطَعُهَاُإ  ام  ي  الْأَ ُمَُ*** لَنَفْرَحُُب  ُيَوْم  جَلُ وَكُل  نَُالْأَ ُم  ضَىُنَقْص 
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وموعدهاالطاعاتموسمرمضان

يالتيالسنةُ أشهرُ أشرفَُإنُ  ناهافيونعملَُتُغتنمَُأنُْينبغ  لآخرت 

ُشهرُُالعظيمُ،الشهرُُهذاهيَُ ،الصيام  مُْالبركات  .وأنعمبهُ فأكر 

ُ يم  عَظ  أصحابَهرُُيبشصلى الله عليه وسلمالنبيُ كانَُرمضانَُفيالتيالفضائلُ ول 

ُ هعنهاللهُُرضيَُهريرةَُأبيفعَنُْرمضانَ،بقدوم  صلى الله عليه وسلمبيُ النكانَُ:قالأن 

شَهْرُُجَاءَكُمُْ):صلى الله عليه وسلماللهرسولقال:أحمدُُرواهُُفيمافيقولُُأصحابَهيبشرُُ

ُشَهْرُ رَمَضَانُ، هُُكَتَبَُمُبَارَك  يَامَهُ،عَلَيْكُمُْالل  يهُ ص  ،أَبْوَابُُتُفْتَحُُف  ة  تُغْلَقُُوَُالجَن 

يهُ  ،أَبْوَابُُف  يم  يهُ وَتُغَل ُالْجَح  ،ف  ين  يَاط  يالش  نُْخَيْرُ لَيْلَةُ هُ وَف  مَنُْ،شَهْرُ أَلْفُ م 

مَُ مَُفَقَدُْخَيْرَهَاحُر  .(حُر 

نفيهُ مافيهرمضانشهر ،خيرُ م  ينَ،لفرصةُ رمضانشهروبركة  لعابد 

لَُرمضانشهر الجنةُ فييرفَعُُرمضانشهرالنادمينَ،التائبينَُذنوبَُيغس 

.الصادقينَُالمحبينَُدرجاتُ 

يالشهرُُهذا اليكونَُواصطَفَاهُُاللهُُاختَارَهالذ  القرآنُ لُ لنزوميقات 

، نَُالناسَُبهُ اللهُُأخرجَُالذياللهكتابالكريم  فينزلَُلنورُ اإلىالظلماتُ م 

ُالشهرُ هذا ،العظيم  ؟هذهُ بعدَُفهلُْالفضيل  مَنقبَة 

نخيرُ ليلةُ فيهُ الذيرمضانُُهذا ،ألفُ م  ذاهتأملْتَُهلُْشهر 

نُْخيرُ :المعنَى ؟ألفُ م  ُإلاخيرَهايُحرمُُلااللهُ فوَُ،!شهر  ،محروم  مخذول 

نَُتقدمَُماغفرانُُفيهُ وقيامُها ؛م  نُْفيَالَهَاالذنوب  المؤمنينَُلىعنعمةُ م 

.سابغةُ 

االواحدَُوإنُ  هفيقامَُلومن  ،ليلةَُأربعينَُأوثلثينَُحيات  ُقَدْر  ليلةُ كل 

؛وثمانينَُببضعُ  نأكثَرَُعمُرُهكانَُمَنكعبادةُ عبادتُهُُلصارَتُْسنة  ثلثةُ م 

.سنةُ آلافُ 
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يوغيرَهَاالفضائلَُهذهُ كل ُعَرَفَُفَمَنُْ عَُأَنُْينبغ  يُسَار 

ُإلى نَام  ،الشهرُ هذَاأوقاتُ اغت  عَُولَاُالعظيم  بغيرُ أنفاسَهيُضَي 

نبالصالحينَُفلنقتدُ تعالى،اللهُ طاعةُ  هُ م  كانَُفقدُْالأمةُ هذ 

.وحالَهُمدأبَهُمهذَا

مَُمَنُْ ضَاعَةُ الْعُمْرَُأَنُ عَل  ،ب  يرَة  رُُيُسَُيَس  هَااف  لَىب  الْبَقَاءُ إ 

ُ م  ائ  يالد  ،ف  ة  عْهُ،لَمُْالْجَن  ايُضَي  لْمُهُُقَل ُمَنُْفَأَم  يمَاوَضَعُفَُع  نُهُُإ 

، الْجَزَاء  تُْب  تُهُ،وَقَل  م  هُُه  ن  رُُفَإ  ييَنْظُرُُوَلااحَةَ،الرُ يُؤْث  فَوْتُ ف 

، رَجَات  يلَُكَمَافَهُوَُالد  :ق 

ُ هَاُدَع  بُغْيَت  مَُلاُتَرْحَلُْل  الْمَكَار 

ي مُُالْكَاس  اع  كَُأَنْتَُالط  ن  وَاقْعُدُْفَإ 

هُُعنهاللهرضيطالبأبيبنعليعَنُْرُوي :قَالَُأَن 

رَةَُطُولُُ يُالآخ  ُيُنْس  .الَأمَل 

يلَُوَقَدُْ نُ :ق  نْسَانُ عُمُرَُإ  يَامَةُ الُْيَوْمَُيُبْسَطُُالإ  ينَُق  ن  ُس  ثُم 

ايُبْسَطُُ اثمأسابيعَُثمشُهُور  ذَاأيام  غَةُ فَُرَآهَافَإ  نُْار  خيرُ م 

رَُ مَ،تَحَس  ذَافَكَيْفَُوَنَد  شَرُ مَمْلُوءَةُ كَانَتُْإ  .ب 

يبَكَُتَنْسَُوَلَاُ نَُنَص  نْيَام  الد 

رُ بْن ُمَنْصُورُ عَنُْروي تَنْسَُوَلَاُ﴿:لىتعاقولهفيالْمُعْتَم 

يبَكَُ نَُنَص  نْيَام  يهَاعُمُرَكَُتنسَُلاأي:قَالَُ﴾،الد  تَعْمَلَُلَأنُْف 

يهُ  كَُف  رَت  يُ سُفْيَانُُوقَالَُ.لآخ  وْر  فيرَهعُمُُأمضىمَنُْ:الث 

بَُ عَُفقداللع  امَُضَي  ،أَي  ه  عَُوَمَنُْحَرْث  امَُأَُضَي  هُ ي  مَُحَرْث  امَُنَد  أَي 

هُ  .حَصَاد 

هُ :الجوزيُ ابنُُقالَُوقدُْ يلَُلَوُْتَالل  الْقُبُورُ لَأهْلُ ق 

وْا وْاتَمَن  اُلَتَمَن  نُُْيَوْم  ذَارَمَضَانَ،يفُ أَنْتَُُرَمَضَانَ،ُم  رْتَُإ  خَس 

ي هْرُ هَذَاف  ذَاتَرْبَحُ،فَمَتَىالش  رتُسَُلَمُْوَإ  يهُ اف  دُ نَحوَُف  الْفَوَائ 

.تَبْرَحُُفَمَتَى
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الأمورأهممنرمضانفيبالعلمالاشتغال

نا لَىنَظَرْناإذَاإن  بَادَاتُ إ  لىالع  فتاحُ وَإ  بهنشغلُُماىوإلالخيراتُ م 

،سيدُ فيالأوقاتُ  أَرقَىولاأَعظَمَُولاأَعلَىوَلَاُأَنفَسَُنجدُْلمالشهور 

ُمنأَرفَعَُولاأَنبَلَُولَاُ لم  .وجل ُعزُ اللهُ عندَُمنزلةُ الدين ُع 

ُوقد:رجبُ ابنُُقالَُ ُطلبَُأنُ علىالأربعةُُالأئمةُُنص  نُْفضلُُأالعلم  م 

،صلةُ  نَُأفضلُُوالصّلةَُالنّافلة  ُم  عُ الصيام  أفضلَُالعلمُُيكونُُفبه،المتطو 

ن ُم  ظلمةُ فيبهيستضاءُُمصباحُ العلمَُفإنُ الأولى؛بطريق ُالنفلُ صيام 

.والهوَىالجهلُ 

اإنُ :سيرينَُابنُُوقالَُ وافمحاريبَُواتّخذواالعلمَُتركواقوم  صل 

،بغيرُ وصامُوا ُبغيرُ أحدُ عملَُمَاواللهُ علم  ُماكانَُإلاعلم  اأكثرَُدُُيفس  مم 

.يصلحُُ

ُالصالحُ السلفُ اهتمامُُكانَُولهذا ُاوبطَلَبَةُ الدين ُبعلم  العلم  عظيم 

همفيالأمةُ هذهُ فيالخيرُُكَثُرَُلذلكَُ .عصر 

دُُوقال يبْن ُأَحْمَدَُبْنُُمُحَم  لْجُ أَب  ي:الث  ثَن  ي،جَُحَد  أَحْمَدَُسَأَلْتُُ:قَالَُد 

،بْنَُ هُ عَبْدُ أَبَايَا:قُلْتُُحَنْبَل  هُمَاالل  ُأَي  لَُأَحَب  جُلُُ:يْكَُإ  يثَُيَكْتُبُُالر  أَوُْالْحَد 

ييَصُومُُ ا؟وَيُصَل  ع  يثَُيَكْتُبُُ:قَالَُتَطَو  .الْحَد 

ي يعَنُْورُو  يهُرَيْرَةَ،أَب  ُ:قَالَاُذَرُ وَأَب  نَُبَاب  ُم  لْم  مُهُُالْع  ُتَتَعَل  لَيْنَاأَحَب  إ 

نُْ ،رَكْعَةُ أَلْفُ م  ع  ُتَطَو  نَُوَبَاب  ُم  لْم  مُهُُالْع  لَُعُُتُعَل  هُ م  هُ يُعْمَلُْلَمُْأَوُْب  أَحَب ُب 

لَيْنَا نُْإ  ائَةُ م  ،رَكْعَةُ م  ع  عْنَا:وَقَالَاُتَطَو  هُ رَسُولَُسَم  وسلمعليهاللهصلىالل 

ذَا):يَقُولُُ بَُالْمَوْتُُجَاءَُإ  ُطَال  لْم  لْكَُعَلَىوَهُوَُالْع  امَاتَُلْحَالُ ات  يد  .(شَه 

جُُعنهاللهرضيعباسابنوكان ثينثلفيفقهاء،رمضانفييُخَر 

هؤلاءبمثلنقتديأنعلينافينبغيفقيها،منهمالواحديخرجيوما

علمالفمراتبالعلم،بطلبرمضانفيأقاتكمفاملأوابعملهم،ونعمل

طُُالتيالمرتبةوهي–والعلماء اسُُيَغب  درَكتُُلا–صاحبَهاعليهاالن 

ةُ بالأخذتدركإنمابالأماني ةُ بقو  د  خلَُوسَهَرُ وتَعَبُ وش  ُوإ  ةُ وَصَفَاءُ ص  ي  .ن 
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لةللهوالحمداللهبسم :عدبأمااللهرسولعلىوالسّلموالص 

هسبعةُ ):وسلمعليهاللهصلىالأعظمالنبيفيقول ل  اللهُُميُظ 

هفي ل  هإلاظل ُلايومَُ(القيامةيومالعرشظل ُأي)ظ  ُظل  عادل،إمام 

ُورجل ُتعالى،اللهعبادةُ فينشأَُوشاب ُ ق  مساجد،الفيقَلْبُهُُمُعل 

اورجلن قَاعليهاجتمعاالله،فيتحاب  ذاتُُامرأةُ دَعَتْهُُورجل ُعليه،وتفر 

بُ  قَُورجل ُالله،أخافُُإنيفقالوجمالُ مَنْص  صَدَقَةُ تصد  لاحتىأخفاهافب 

مالُهتعلمَُ االلهذكرَُورجل ُيمينُه،تُنفقماش  .(عيناهففاضتُْخالي 

دةُ حميوصفات ُخيرُ خصالُُوالسماحةوالسخاءوالجودَُالصدقةَُإن

فيالإنفاقوالتصدقَُوإنوعشيرته،قومهبينبهاويُكرمالمرءُُبهايُمتدحُُ

اأنواعهاعلىوالطاعاتالخيروجوه هبوثقةتعالىاللهمنللأجراحتساب 

رارالقدارفيذلكعلىالجزاءحسنمنيتخلفلاالذيبوعدهأيسبحانه

ليهعالعظيمالرسولقالوقدلاكيفوالخيرات،الفلحدليلُُالجنةفي

يْمانقوةعلىدليلأي،(بُرهانوالصدقةُُ):والسلمالصلة دقتصمنإ 

قالثحيوعدهيتخلفلاالذيتعالىاللهبوعدباذلهاتصديقعلىوعلمة

نأَنفَقْتُموَمَا):وجلعزالله فُهُُفَهُوَُشَىْءُ م  ينَُخَيْرُُوَهُوَُيُخْل  ق  از  الآية(الر 

.(39/سبأسورة)

ُفيوسلمعليهاللهصلىالعظيمالرسولعنوردومما نمَُحَض 

يوممنما):والسلمالصلةعليهقولُهلدفعهاالواجبةُ الزكاةُ دفعُُعليهُ 

ُأحدُهمافيقولينْزلانملكانُ إلافيهالعباديصبحُُ ُاللهم  امُُاعط  انفق  خلف 

ُالآخرُُويقول ُاللهم  اأعط  .عليهمتفق(تلفاممسك 
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ثَلُُ):وتعالىسبحانهاللهويقول ينَُم  ذ  قُونَُال  يمْوَالَهُمُْأَُيُنف  ف 

يلُ  ةُ كَمَثَلُ اللهُ سَب  لَُسَبْعَُأَنبَتَتُْحَب  ئَةُُسُنبُلَةُ كُل ُيفُ سَنَاب  ةُ م  للهُُوَاحَب 

فُُ مَنيُضَاع  عُ وَاللهُُيَشَاءل  ُوَاس  يم  .(261/البقرةسورة)(عَل 

بُ المالمنالـمُخرجةَُالحللَُالصدقةَُإنُ ):العلماءوقال اللهإلىاتَقر 

اتعالى صاحبهامالفيوجلعزُ اللهُُيُباركُُسبحانهمنهللأجرواحتساب 

.(صاحبهامالفيتحصلُُالتيالخفيةُ بالبركةُ 

لكنُْتُهصورنَقَصَتُْوإنالصدقةُُمنهخَرجتُْالذيالمالَُإنُ )وقالوا

هجابرُ الآخرةفيلهالمعدُ ثوابُه .(لنقص 

ُرسولنافيولنا يفحسنةُ قدوةُ والسلمالصلةعليهالأعظم 

دُُسوهولاكيف.تعالىاللهسبيلفيالكثيروإنفاقهوكرمهسخائه ي 

أنسعنالصحيحينفيجاءفقدالعالم،هذاعرفهالناسوأجودُُالكرماء

ُالأحسنَُوسلمعليهاللهصلىاللهرسولُُكان):قالعنهاللهرضي ناس 

.(الناسوأجودَُالناسوأشجعَُ

ذلكوويزداد،رمضانفييتضاعفُُوسلمعليهاللهصلىجودُهكان

:لأسباب

عَمَُلأنُ الخيراتموسمُُرمضانَُشهرَُأن:أحدها هعبعلىاللهُ ن  فيهاد 

.غيرهعلىزائدةُ 

ماغيرهفيمنهاأفضلُُرمضانَُفيالصدقةَُأن:ثانيها يفجاءل 

ُعنالترمذيُ سُنَن ُ الصدقةُ لُُأفض):وسلمعليهاللهصلىالنبيعنأنس 

(رمضانفيصدقةُ 

الرحمةووالمساعدةوالتعاونُ المواساةُ شهرُُرمضانَُشهرَُأنُّ:ثالثها

.النارمنوالعتقوالمغفرة
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حيحيْن ُففي ُابن ُعنُْالص  النبيُ كان):قالَُعنهمااللهرضيَُعباس 

ُأجودَُوسلمعليهاللهصلى حينرمضانَُفييكونُُماأجودَُوكانالناس 

سُهُُجبريلُُيلقاهُُ حينَُوسلمعليهاللهصلىاللهُ فَلَرسولُُالقرءانَُفَيُدَار 

.(المُرْسلَةُ الريحُ منبالخيرُ أجودَُجبريلُُيلقاهُُ

ُصحيحُ وفي جل ُرجاءَُ):قالعنهُُاللهرضيمالكبنأنسعنمسلم 

هُ إلىفرجعَُجبلين ُبينغنمافأعطاهُُ موقومُُيافقالَُقوم  فإنُ اأسل 

.(الفاقةيخشىلامنعطاءيعطيمحمدا

جاءت):قالعنهاللهرضيسعدبنسهلحديثمنالبخاريُ وخرج

يديبهذهنسجتاللهرسولياوقالتالشملةمثلثوبأيببردةامرأة

جلرفقالإليناخرجثموسلمعليهاللهصلىالنبيفأخذهاأكسوكها

يهااللهرسولياالقوممن ثماهافطورجعثمفجلسنعمفقالأُكْسُن 

لاأنهعلمتلقدإياهاسألتهأحسنت،ماالقوملهفقالإليهبهاأرسل

قالأموت،يومكفنيلتكونإلاسألتهماواللهالرجلفقالسائليرد

.(كفنُهُُفكانتعنهاللهرضيسهل

هُ ابتغاءُ وفيللهُ كلّهجودُهُُوكان هُُمرضات  االماللُُيبذُُكانفإن  إم 

منلمالإسعلىبهيتألفأواللهسبيلفيينفقهأومحتاجأولفقيرُ 

يفيعطوأولادهوأهلهنفسهعلىيؤثروكانبإسلمهالإسلميقوى

.وقيصركسرىمثلالملوكعنهيعجزعطاء
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ُ سم  حمَن ُاللهُ ب  ُالر  يم  ح  رَب ُللهُ حَمدُُوالالر 

ينَ، لَةُُالعَالَم  لَمُُوَالص  نَالَىعَُوَالس  د  سَي 

دُ  ،رَسُولُ مُحَم  االله  :بَعدُُأَم 

ُابن ُُفعَن ُ اس  يَُعَب  هُُنهُُعَُاللهُُرَض  :قَالَُأَن 

مرَأَةُ صلى الله عليه وسلماللهُ رَسُولُُقَالَُ نَُم ُلا 

يتَحُُأَنمَنَعَكُ مَا):الَأنصَارُ  ،مَعَنَا؟ج 

ذَا):فَقَالَُعُذرَهَا،لَهُُفَذَكَرَت كَانَُفَإ 

يرَمَضَانُُ ر  ،اعْتَم  يه  عُمْرَةُ نُ فَإُ ف 

ي ةُ رَمَضَانَُف  يُ رَوَاهُُ،(حَج  .البُخَار 

يُْ يُ وَف  االْبُخَار  ُن ُابُْعَن ُأَيْض  اس  يَُعَب  رَض 

نُ ):موسلعليهاللهصلىقَالَُ:عَنْهُمَااللهُُ فَإ 

يعُمْرَةُ  يرَمَضَانَُف  ةُ تَقْض  يُحَج  وَمَعْنَاهُُ.(مَع 

نُْ جْرُ،حَيْثُُم  رُُأَيُ الْأَ لَهُُرَمَضَانَُيُْفُ الْمُعْتَم 

ُ هُُثَوَاب  ُيَحُجُ مَنُْثَوَابَُيُشْب  ُنُْم  الْوُجُوْهُ بَعْض 

يْهَُالْمُرَادُُوَلَيْسَُ شْب  نُْالت  عَلَىُْالْوُجُوْهُ ل ُكُُم 

ُ مَام  .الت 

نُ  نَُالعُمرَةَُإ  بَادَاتُ م  ُالع  ييمَةُ العَظ  ت  ال 

بَُ يهَارَغ  سُولُُف  ،وسلمهعلياللهصلىالر 

هَاوَأَخبَرَُ أَن  نب  رَاتُ م  ،الذُ مُكَف  يَُنُوب  نوَه  م 

بُُمَاأَبلَغُ  لَىالعَبدَُيُقَر  هُ طَاعَةُ إ  ،عَزُ رَب  وَجَل 

هُُ ن  َ عُُلأ  يهَايَجتَم  بُ الوَُأَدَاءُ مَعَُف  نَُاج  ل ُم  الفَضَائ 

يءُُوَالخَيرُ  يرُ،الش  يالكَث  يَزُورُُمرَةُ العُُفَف 

مُُ نالُُفَيَنَُالحَرَامَ،اللهُ بَيتَُالمُسل  بَرَكَاتُ م 

ةَُ دُ مَك  ُوَالمَسج  أَحَب ُوَيَزُورُُ،وَالكَعبَةُ الحَرَام 

لَدُ  لَىالب  يُ إ  ب  يهَا،صلى الله عليه وسلمالن  البَيتُ طُوفُُيَُوَف  ب 

ُ يالحَرَام  ذ  بَادَُوَحدَهُُيُعتَبَرُُال  نُُةُ ع  عَمَلُهَايُمك 

كَُوَغَيرُُوَحدَهَا، نَُذَل  .البَرَكَاتُ وَُالخَيرَاتُ م 
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عموماالعمرةأجر

لعُمرَةُ  شَكلُ ل  ُب  ،أَجرُ عَام  يم  يَُعَظ  نوَه  ،اأَفضَلُ م  بَادَات  ثَبَتَُحَيثُُلع 

ي يحُ ف  ح  يُ عَن ُالص  ب  هُُصلى الله عليه وسلمالن  لَىالعُمْرَةُُ):قَالَُأَن  ارَةُ لعُمْرَةُ اإ  مَاكَف  ا،بَينَهُمَُل 

ُجَزَاءُ لَهُُلَيسَُالمَبرُورُُوَالحَجُ  لا  ةُُإ  يُ البُُرَوَاهُُ،(الجَن  .خَار 

رُُ ُاللهُُفَيَغف  م  لمُسل  نَُبَينَهُمَاكَانَُمَال  ذَالُ العَمَُم  رَ،اجتَنَبَُإ  الكَبَائ 

ُعَلَىيَدُل ُوَهَذَا يم  هَاالعُمْرَةُ أَجرُ عَظ  لَت  ندَُوَمَنز  .وَتَعَالَىسُبحَانَهُُلهُ الع 

ن هَاالعُمرَةُ فَضلُ وَم  ُأَن  زَوَالُ سَبَب  ،وَالحَُالفَقرُ ل  رَسُولُُقَالَُفَقَداجَة 

عُوا):صلى الله عليه وسلماللهُ  ،الحَجُ بَينَُتَاب  هُمَاوَالعُمرَة  ن  يَانُ فَإ  نُوبَُالفَقرَُيَنف  كَمَاوَالذ 

ي يرُُيَنف  يدُ خَبَثَُالك  هَبُ الحَد  ،وَالذ  ة  ض  ةُ سَُوَلَيوَالف  لحَج  ُالمَبرُورَةُ ل  ثَوَاب 

ُ لا  ةُُإ  يُ رَوَاهُُ،(الجَن  ذ  رم  .الت 

ي):صلى الله عليه وسلماللهُ رَسُولُُوَقَالَُ يالغَاز  يلُ ف  رُُوَالمُُوَالحَاجُ اللهُ سَب  وَفْدُُعتَم 

، .اجَهمَُابنُُرَوَاهُُ،(فَأَعطَاهُموَسَأَلُوهُُفَأَجَابُوهُ،دَعَاهُمالله 
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خاصةرمضانفيالعمرةأجر

زُُ هُ عَنالمُبَارَكُُرَمَضَانَُشَهرُُيَتَمَي  نَُغَير  هُورُ م  الش 

ُ ام  أَنُ وَالَأي  حَةُ الَأعمَالُ ثَوَابَُب  ال  اغَالُ الص  يهُ ب  ،ف  كَُمُضَاعَف  ذَل  وَل 

نُ  كَُالعُمْرَةَُفَإ  ُلَهَاكَذَل  يفَضل  يالعُمْرَةَُيَفُوقُُرَمَضَانَُف  ف 

هُ  نَُغَير  ،الَأشهُرُ م  ام  هَابَلوَالَأي  ن  يهُ إ  لُُتَُف  ةُ عد  يُ مَعَُحَج  ب  الن 

ُابنُُرَوَىكَمَا،وسلمعليهاللهصلى اس  ُعَب  عَنهُمَااللهُُيَُرَض 

ي يثُ ف  ُالحَد  ق  اب  .الس 

ارُُوَرَوَى يُ الْبَز  بَرَان  يوَالط  يرُ ف  يالْكَب  يثُ ف  يل ُحَد  طَو 

سْنَادُ  إ  دُ ب  ُأَنُ جَي  يُ قَالَُرَجُل  ب  لن  فَمَا:وسلمعليهاللهصلىل 

لُُ يعُمْرَةُ ):قَالَُمَعَكَ؟،الْحَجُ يَعد  .(رَمَضَانَُف 

ا يعُمْرَةُ ):وسلمعليهاللهصلىقَوْلُهُُوَأَم  رَمَضَانَُف 

لُُ ةُ تَعْد  يمَعنَاهُُ،(حَج  ،ف  وَاب  هَالَاُالث  يمَقَامَهَاقُومُُتَُأَن  ف 

ُ سْقَاط  ،إ  جْمَاعُ الْفَرْض  لْْ  مَُأَنُ عَلَىل  عْت  ئُُلَاُارَُالا  حَجُ عَنيُجز 

ُ .الفَرض 

يُ ابنُُوَقَالَُ يثُُ:الْعَرَب  ،صَُهَذَاالْعُمْرَةُ حَد  يح  ُوَهُوَُح  فَضْل 

نَُ عْمَةُ اللهُ م  يُ ابنُُوَقَالَُ.وَن  يهُ :الْجَوْز  يدُُالْعَمَلُ بَُثَوَاأَنُ ف  يَز 

يَادَةُ  ز  يدُُكَمَاالْوَقْتُ شَرَفُ ب  حُضُورُ يَز  ُلْقَلْبُ اب  وَخُلُوص 

دُ  .المَقص 

هَاوَالَأعمَالُُلَاُكَيفَُ يتُضَاعَفُُكُل  نُ بَلضَانَ،رَمَُف  إ 

يالعُمرَةَُ فَرُ ةُ مَشَقُ ثَوَابُ بَينَُتَجمَعُُرَمَضَانَُف  ،الس  بَادَة  لع  ل 

وَافُ العُمرَةُ عَمَلُ وَثَوَابُ  البَيتُ وَالط  كَُيرُ وَغَُب  نَُذَل  ،م  سُك  الن 

،وَثَوَابُ  يَام  ُوَبَرَكَاتُ الص  ام  ،وَُرَمَضَانَُأَي  يه  ةَُوَبَرَكَاتُ لَيَال  مَك 

،وَالبَيتُ  يهَاالحَرَام  نَُفَف  وَابُ م  يءَُاتُ وَالبَرَكَُالث  يمَُالش  .العَظ 

28



اللهوصلىالعالمينربللهوالحمدالرحيمالرحمناللهبسم

:بعدأماالأمين،اللهرسولمحمدسيدناعلىوسلم

شَةَُفعَنُْ ىصَُاللهُ رَسُولُُكَانَُقَالَتُْعنهااللهرضيعَائ  عَلَيْهُ اللهل 

مَُ ذَا)وَسَل  يْلَُأَحْيَاالْعَشْرُُدَخَلَُإ  ئْزَروَشَدُ وَجَدُ هُُأَهْلَُوَأَيْقَظَُالل  فَُ(الْم  ُمُت  ق 

، هوالميمبكسروالمئزررمضان،شهرمنالأواخرالعشروالمرادعَلَيْه 

نهاعاللهرضيوقَالَتُْ.العبادةفىوالتشميرالجدعنكنايةوهوالإزار

ىاللهُ رَسُولُُكَانَُ) مَُعَلَيْهُ اللهصَل  دُُوَسَل  رُ الْعَشْرُ يفُ يَجْتَه  لَاُمَاالَأوَاخ 

دُُ ييَجْتَه  هُ ف  .مسلمرواه(غَيْر 

يَُعائشةوعن هُُرَض  ىالنبيأنعَنهاالل  هُُصَل  مهُ عَلَيالل  :قالتوَسَل 

هتوفاهحتىرمضانمنالأواخرالعشريعتكفكان) عتكفاثموجلعزالل 

ُ(بعدهمنأزواجه فّق  .عَلَيهُ مُت 

يَُعمرابنوعن هُُرَض  هُ رَسُولكان)قالعَنهُماالل  ىصَُالل  هُُل  عَلَيهُ الل 

م ُ(رمضانمنالأواخرالعشريعتكفوَسَل  فّق  .عَلَيهُ مُت 
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كثالمالشرعوفيواللزوم،والمكثالحبساللغةفيوالاعتكاف

افالاعتكويسمىمخصوصة،بصفةمخصوصشخصمنالمسجدفي

ا، الاعتكافأوائلفيعائشةحديثمنهاالصحيحةالأحاديثومنهجوار 

ىالنبيكان)قالتالبخاريصحيحمن إلييصغيمَُوَسَلُ عَلَيْهُ اللهصَل 

.(حائضوأنافأرجلهالمسجدفيمجاوروهورأسه

فيالأحاديثمسلموذكر)مسلمصحيحشرحفيالنوويقال

ىالنبياعتكاف مَُعَلَيْهُ اللهصَل  والعشرمضان،رمنالأواخرالعشروَسَل 

العشرفياستحبابهوتأكدالاعتكافاستحبابففيهاشوال،منالأول

ليسوأنهاستحبابهعلىالمسلمونأجمعوقدرمضان،منالأواخر

ومذهبرمضان،منالأواخرالعشرفيمتأكدأنهوعلىبواجب

كاف،الاعتلصحةبشرطليسالصومأنوموافقيهموأصحابهالشافعي

واحدة،ولحظةواحدةساعةاعتكافويصحالفطراعتكافيصحبل

هواهذزيادةأدنىالركوعطمأنينةعلىيزيدمكثأصحابناعندوضابطه

.اهـ(الصحيح
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ىالعالمينَُرب ُللهالحمدُُ ماللهُُوصل  وسل 

ناعلى هوعلىمحمدُ سيد  هءال  ينَُالطيبوصحب 

:وبعدُُالطاهرينَُ

االلهم ن  ةالالليلةُ هذهفينَسأَلُكإ  مبارك 

دَناأنُْ قَوىتزَو  نَُتجعَلَناودَرَجاتُ وترفَعَناالت  م 

ينَُ ذ  ُلَاُال  مخوف  رَُيَحزَنُونَُهمولَاُعَلَيه  وتنَو 

ُقلوبَنا وصلحُ والتقَىوالهدَىواليقين ُبالعلم 

نُْوتحفظَناالحالُ  وعنُْعناعَُوترفوسوءُ شرُ كل ُم 

ناأهلينا نوتعافيَنابلءُ كل ُوأحباب  داءُ ل ُكم 

نوتجعلَنا ُاللهُُناربُ قالُواالذينَُ﴿الآخرةُ أبناءُ م  ثم 

ولاواتخافألاالملئكةُُعليهمُُتتنزلُُاستقاموا

﴾نَُتوعدوكنتُمالتيبالجنةُ وأبشرواتحزنُوا

يلُ إلىيَدعُونَُممنُْوتجعلنا همسَب  كمَةُ رب  بالح 

ظةُ  بالمعروفُ يأمرونَُالذينَُالحسنةُ والموع 

لائم،ةَُلومفيهُ يخشونَُولاالمنكرُ عن ُوينهَونَُ

الآخرةُ وفيالدنياالحياةُ فيالبشرَىلهمُُالذينَُ

هورضوانُ اللهبرحمةُ الموتُ ملكُُفيبشرُهم

نَُوينالونَُ ُم  االنعيم  أذنُ ولارأتُْعينُ لام 

أعلىفيبشرُ قلبُ علىخطرَُولاسمعتُْ

فضلُُأعليهُ محمدُ المرسلينَُسيدُ بجاهُ الجنةُ 

ُالصلةُ  ُوأتم  .التسليم 
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ُ هُم  نُْاجْعَلْناالل  كَُم  نُْوَاجْعَلْنابُونَ،الْغالُ هُمُُجُنْدَكَُفَإنُ جُنْد  كَُم  زْب  ح 

زْبَكَُفَإنُ  حُونَ،هُمُُح  نُْوَاجْعَلْناالْمُفْل  كَُم  يائ  ياءَكَُفَإن ُأوْل  ُلاأول  خَوْف 

مُْ ُيَحْزَنُونَ،هُمُْوَلاعَلَيْه  هُم  حُْالل  ينَنَُلَناأَصْل  هُُاد  صْمَةُُفَإن  نَا،ع  حُْأمْر  لَناوَأصْل 

رَتَنا هاءاخ  ن  نَا،دارُُفَا  يادَةُ الْحَيَاةَُوَاجْعَلُ مَقَر  المَوتَُوَاجعلخَيْر،كُل ُيفلناز 

نُْلَناراحَةُ  ينَُأرحَمَُياشَرُ كُل ُم  م  اح  .الْإكرَاموالْجَللُ ذَاياالر 

نااللهم االدنيخيريبينلنااجمعاللهممرضانا،واشفُ اشف 

، هاا،تقواهنفوسناآتُ اللهموترضاه،تحبهلماوفقنااللهموالآخرة  وزك 

اها،منخيرُُأنت هاأنتزك  .ومولاهاولي 

نااللهم ُأر  االحق  نااتباعَه،وارزقناحقًّ اجتنابَهاوارزقْنباطلالباطلَُوأر 

ُإذاالحزْنتجعلوأنتسهل،جعلتهماإلاسهللااللهمومحاربَته، ئتَُش 

نا،شرورُ منبكنعوذإنااللهمسهل، اللهم،أعمالناسيئاتُ ومنأنفس 

ُمنبكنعوذُُإنا ،العجزمنبكونعوذوالحزَن،الهم  بكذونعووالكسل 

،الجبن ُمن جعلناااللهمالرجال،وقهرُ الدينغلبةُ منبكونعوذوالبخل 

،البررةالحلماءُ العلماءُ من هنااللهمالأتقياء  ،فيفق  مناجعلناوالدين 

،عنالناهينَُبالمعروفُ الآمرينَُ مْنااللهمالمنكر  ُأكر  قرآن ُالبحفظ 

، ،وأطرافَُالليلُ آناءَُتلوتَهوارزقْناالعظيم  النهار 
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هواحفظْنا كوبركةُ ببركت  نناواجعل،صلى الله عليه وسلممحمدُ حبيب  م 

ه،العاملينَُ افينَُومنبأحكام  ه،عندَُالوق  لناحجةُ هواجعلُْحدود 

اواجعلْهعلينا،لا ،والقبرُ الدنيافيلنانور  اجعلُْهماللوالآخرة 

نافي ا،قلوب  ناوفينور  ا،أسماع  ناوفينور  ومنا،نورُ أبصار 

نا ا،فوق  ناومننور  ا،تحت  ا،وأمامَنانور  ا،نووخلفَنانور  وفير 

نا ا،قبور  ُوعندَُنور  ا،الصراط  ناجعلنااللهمنور  فوقَُرينَُالطائم 

، نااللهمالصراط  ،الحسرةُ يومنج  بُْتلااللهموالندامة  خي 

صدورَنا،وقلوبَناونورُْصدورَنا،اشرحُْالراحمينَ،أرحمَُيارجاءَنا

ُالله،ياالعارفينَُفتوحَُعليناوافتحُْ هُم  االل  ن  نَُسْأَلُكَُاإ  الْخَيْرُ م 

هُ  هُ كُل  ل  ،عَاج  ه  ل  مْنامَاوَآج  نْهُُعَل  كَُوَنعُوذُُعْلَمْ،نلَمُْوَمَام  نَُب  م 

رُ  ،الش  ه  هُ كُل  ل  هُ عَاج  ل  مْنامَاوَآج  نْهُُعَل  ُنعْلَمْ،لَمُْمَاوَُم  هُم  نُ الل  اإ 

نُْنسْأَلُكَُ يُ عَبْدُكَُسَأَلَكَُمَاخَيْرُ م  كَُوَنعُوذُُ،صلى الله عليه وسلممُحَمّدُ كَُوَنَب  ب 

نُْ نْهُُعَاذَُمَاشَرُ م  كعَبْدُكَُم  ي  ُ،صلى الله عليه وسلممُحَمّدُ وَنَب  هُم  االل  ن  نسْأَلُكَُإ 

ةَُ بَُوَمَاالْجَن  لَيْهَاقَر  نُْإ  ،أَوُْقَوْلُ م  كَُنعُوذُُوَُعَمَل  نَُب  ارُ م  وَمَاالن 

بَُ لَيْهَاقَر  نُْإ  ،أَوُْقَوْلُ م  ُتَجْعَلَُأَنُْوَنسْأَلُكَُعَمَل  قَضَاءُ كُل 

يهُ  ا،لناتَقْض  ُخَيْر  هُم  مْنَاالل  لْنَاماعَل  رْنَاجَه  ينَاماوذَك  واجعَلُ نَس 

نَاربيعَُالقُرءانَُ اقُلُوب  نَاونُور  حُ لأبْصار  نَانَاوَجَوَار  هُ علىوَتَوَف  هَدْي 

مْنَا هُ وأكْر  فْظ  ح  هُ واحْفَظْنَاب  بَرَكَت  مجيبُُقريب ُميعُ سإنّكَُب 

نسبقَنالمناغفرُْاللهم.الدّعواتُ  نام  اللهمبالإيمانُ إخوان 

ُفيبهماجمعْنا ستجبُْااللهيااللهيااللهياالأعلىالفردوس 

ُلنا كبحق  .وسلمعليهاللهصلىمحمدُ حبيب 
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لهمالالعالمين،ربيامناوتقبلوالقيامالصيامعلىأعنااللهم

ن،الأكرميأكرمياالمقبولينومنالكريمالشهرهذاعتقاءمناجعلنا

القدرُ ةَُليلأرنااللهمالله،يااللهيااللهياالنيرانمنفيهأعتقنااللهم

ينالأولسيدبجاهمُجابَةدعوةفيهاوارزقناالعالمينربياالمباركةَُ

فيالمسلمينعنوالأمراضوالوباءالبلءارفعاللهمالله،ياوالآخرين

ربياوسلمعليهاللهصلىمحمدلوجهإكراماومغاربهاالأرضمشارق

كسبيلفيشهادةوارزقناالإيمانكاملعلىتوفنااللهمالعالمين،

ا حائلُهارنوقعلىواحشرنا،وسلمعليهاللهصلىنبيكبلدفيوموت 

الختامحسنارزقنااللهمالعالمين،ربيامطمئنينآمنينذهبمن

ليهعمحمدسيدناالأنامسيدُ ورؤيةَُالإسلمديندينكعلىوالموت

ربياالشريفحوضهوأوردنازمرتهفيواحشرناوالسلم،الصلة

.العالمين

نكنتُُإنيسبحانَكأنتَُإلاإلهلا إلاإلهَُلادُ واحإلهُ وإلهُكمالظالمينَ،م 

لااللهُ،يالهُُاليااللهُُياالقيومُ،الحيُ هوَُإلاإلهلااللهُُالرحيمُُالرحمنُُهوَُ

ُالجللُ ذاياالقيومُ،الحيُ هوَُإلاإلهَُ ُوالإكالجللُ ذاياوالإكرام  ذايارام 

ُالجللُ  ُالجللُ ذاياوالإكرام  ُالجللُ ذاياوالإكرام  لجللُ اذاياوالإكرام 

ُ ُالجللُ ذاياوالإكرام  ياحيُ ايقيومُُياحيُ ياقيومُُياحيُ ياوالإكرام 

الراحمينَُأرحمَُياالراحمينَُأرحمَُياالراحمينَُأرحمَُياقيومُُ
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يلدُْلميالذالصمدُُالأحدُُأنتَُإلاإلهلاأنُْأشهدُُبأنيأسئلكَُإنياللهم

إلهلامدَُالحلكَُبأنُ أسئلكَُإنياللهمأحدُ كفوالهيكنولميولدُْولم

ُوالأرالسماواتُ بديعُُالمنانُُالحنانلكَُشريكَُلاوحدَكأنتَُإلا ذاياض 

ُالجللُ  الحنانكلشريكَُلاوحدَكأنتَُإلاإلهلاقيومُُياحيُ ياوالإكرام 

ُوالإالجللُ ذاياقيومُُياحيُ يارحيمُُيارحمنُُيااللهياالمنانُُ إلهناياكرام 

اشيءُ كل ُوإلهَُ اجميع  اإله  ياعفوُ ياحليمُُياعليمُُياأنتَُإلاإلهلاواحد 

قريبُُياسميعُُايرحيمُُيارؤوفُُياكبيرُُياعليُ يابصيرُُياسميعُُياغفورُُ

ياحيُ ياظيمُُعياعليُ ياعظيمُُياعليُ ياعليمُُيارحيمُُيارحمنُُيااللهُُيا

كقيومُُ إنيانَكسبحأنتإلاإلهلامغيثُُيافأغثْنيأستغيثُُبرحمت 

نكنتُُ ذاياقيومُُياحيُ ياعظيمُُياعليُ ياعليمُُياحليمُُياالظالمينَُم 

ُالجللُ  كوالإكرام  كنتُُإنيسبحانَكأنتإلهلافأغثنيأستغيثُُبرحمت 

كَُنسألكَُإنااللهمالظالمينَُمن كالحسنىبأسمائ  ُالوباسم  عظيم 

ُ محياالفتنةُ منبكنعوذُُإنااللهمأجبتَُبهسُئلتَُإذاالذيالأعظم 

القبرُ عذابُ منبكنعوذُُإنااللهمالدجالُ المسيحُ فتنةُ ومنوالمماتُ 

ناعصمةُُهوالذيديننالناأصلحُْاللهمالنارُ وعذابُ  دنيانانالوأصلحُْأمر 

زيادةُ حياةَُالواجعلُ معادُنافيهاالتيآخرتَنالناوأصلحُْمعاشُنافيهاالتي

،الرحيمُُورُُالغفأنتَُإنكشرُ كلمنلناراحةُ الموتَُواجعلُ خيرُ كل ُمنلنا
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ُرياوالآخرةالدنيافيالعافيةَُسألناكَُإنااللهم ب 

ناالعالمينَُ جُْللهماالعالمينَُرب ُياالخيرمنسؤلَناأعط  فر 

لدنيااخيريبينَُلنااجمعُْاللهموالآخرةُ الدنياكرباتُ عنا

نسبقَنالمناغفرُْاللهموالآخرةُ  نام  اللهمنُ بالإيماإخوان 

ُفيبهماجمعْنا لهاليااللهيااللهياالأعلىالفردوس 

ُلنااستجبُْ كبحق  كَُعوةُ لداجعلنااللهمصلى الله عليه وسلممحمدُ حبيب  نبي 

هسامعينَُ نمطيعينَ،ولأمر  هوم  بيرفقائ  واجعلنانَُالمصاح 

نُْ كم  ينَُأوليائ  غُْاللهم.المخلَص  امحسيدناأبل  اصلى الله عليه وسلممد  من 

صلىمَنبعددمحمدسيدناعلىصلاللهم.السلم

نعليه ك،م  نهعلييصللممَنُْبعددُ عليهوصلخلق  م 

ك، لوصعليه،الصلةُُتنبغيكمامحمدعلىوصلخلق 

ماكمحمدعلىوصل ُعليه،الصلةُُتجبُُكمامحمدعلى

كاجعلُْاللهم.عليهبالصلةأمرتَنا كوبركاتُ صلوات 

ُالمرسلينَُسيدُ علىورحمتَك مدُ محالمتقينَُوإمام 

ك كعبد  ُورسول  .رحمةُ الورسولُ الخيرُ وقائدُ الخيرُ إمام 

اابعثْهاللهم امقام  هاللهم.محمود  هفيءات  هوذأمت  ماريت 

هعينُهبهتَقَرُ  اواجز  اجزيتَُماخيرَُعن  ه،أعننبيًّ واجزُ مت 

همالأنبياءَُ اكل  .خير 

مُْاللهم نُ والرضواوالمغفرةُ بالعفوُ هذَاشهرَنَااخت 

نَُوالعتق ُ لُْالنيرانُ م  للقرآنُ وتلوَتَنَااوقيامَنَُصيامَنَاوتَقَب 

نَا، ناربيعَُالعظيمَُالقرآنَُواجعَلُ وطاعات  همومنَاءَُوجلقلوب 

نَاونورَُ دُْاللهمالعالمينَ،رب ُياصدور  رمضانَُهرَُشعلينَاأَع 

ا قَُوقدُْعديدةُ أعوام  هَُنصرُهاالأمةُ لهذهُ تحق  واجتماعُُاوعز 

هَا مَت  لهُ،الياالعالمينَُرب ُياالأكرمينَُأكرمَُياكل 
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ُالشهرُ هذافياجعَلْنَااللهم نَُالكريم  نَُجعلْنَاتولاالمقبولينَُم  م 

نواجعلْناصلى الله عليه وسلمالحبيبُ وزيارةَُالحجُ ارزقنَااللهمالمطرودينَُ كَُعم  باد 

كَُحب ُعلىالمجبولينَُالخاشعينَُالصابرينَُالشاكرينَُالطائعينَُ طاعت 

نَابجاهُ آميَناللهم وكل ُهمُْمنوالرسلُ أنبيائكَُوكل ُصلى الله عليه وسلممحمدُ سيد 

كَُ لُْأوليائ  نُْوتقَب  نَام  مصالحَُالمسلمينَُإخوان  ه  .اللهُُايأعمال 

ُ هُم  لكَ،فَضْلُ أبوابَُالمُبَارَكةالليلةهَذهفيلنَاافْتَحُْاللّٰـ فيهاعَلَينَاوَأنز 

كَ، باتُ فيهاوَوَفّقنَابَرَكات  مُوج  كَُل  ُ.مَرضات  هُم  رَمَضَانَُفيسَعْيَنَااجْعَلُْاللّٰـ

ا، ا،فيهُ وَذَنبَنَامَشكور  ُفيهُ وَعَمَلَنَامَغفُور  افيهُ وَعَيْبَنَا،مَقبُولا  .مَستور 

ُ هُم  ،لَيلَةُ فَضْلَُفيهُ ارْزُقنَااللّٰـ رُْالقَدر  نَُفيهُ رَنَاأُمُووَصَي  إلىالعُسرُ م 

، يرنَاوَاقبَلُْاليُسر  ُمَعاذ  اوَحُط  نبعَن  زْرَ،الذ  ارَُياوَالو  هُ ؤُوف  باد  ع  .الصّالحينَُب 

نَُسُؤلَناارزقنااللهم هُ فيالخَيرُ م  ،الأيامهَذ  وَاسترلَنا،اغفروَُالمبَارَكَة 

نا،وَأَعلُ عَلَينا، جقَدرَنا،وَارفعدَرَجَات  روَيَُكُربَاتنا،وَفَر  فيوَوَسّعُْأُمُورَنا،س 

ارَيْن ُ نوَاجعَلناعَلَينا،الد  كم  ك،أَحبَاب  يَائ  ردَوسَُلُ وَاجعوَأَصف  رُْدَارَنا،الف  وَأَن 

اقُبُورَنا، م  نَُنَرجُووَم  رُ ارزقنا،الخَيرُ م  رُُأَروَاحَناوأَس  يُ ؤيَةب  ب  فيصلى الله عليه وسلمالن 

ُ ُلَيْلَةُ كُل ُفيالمنَام  هُم  نُْاجعلناالل  ُالمباركُ ضانَُرمشَهْرُ عتقاءم  هُم  الل 

ب ُكريمعفوُ إنّك ُعنّافاعفُُالعفوَُتُح  هُم  وارزقناالقدرُ لةَُليبلّغناالل 

ها هابركات  هاوخيرات  عاءَُورؤيتَهاونفحات  ُفيها،والد  هُم  ُ.امينءالل  هُم  االل  ن  إ 

بَاتُ نسْأَلُكَُ كَُمُوج  مَُرَحْمَت  ك،وَعَزَائ  رَت  يمَةَُوَالْغَُمَغْف  نُْن  ،كُل ُم  ر  لب  مَةَُوَالس 

نُْ ،كُل ُم  ثْم  الناتَدَعُْلااللهمإ  ُذَنْب  لا  اوَلاغَفَرْتَهُ،إ  ُهَمًّ لا  جْتَهُ،إ  حَاجَةُ وَلافَر 

يَُ الَكَُه  ض  ُر  لا  ينَ،أَرْحَمَُيَاقَضَيْتَهَاإ  م  اح  الر 
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ُ هُــم  ُالل  مُْصَل  كُْوَسَـــل  محمّدنبيّناورسولك؛عبدكعلىوَبَار 

نار.الغافلونذكركعنوغفلالذّاكرونذكرككلّماوصحبهآلهوعلى ب 

نا رةوفيحسنَةالدّنيافيءات  ناحسنَةالآخ  يإُ .النارعذَابَُوق  ه  الَٰـ ن  أع 

ىُٰمَاعَلَى نُْتَبَق  اوَاجعَلهُُرَمَضَانَُشَهرُ م  د  ُ.عَلَينَالَاُالَنَُشَاه  هُم  غالل  نَابَل 

كَُ فَضل  ،لَيْلَةَُب  مْنَاوَلَاُالْقَدْر  رّهَاوَأجْرَهَاتَهَاوَبَرَكَُنُورَهَاتَحْر  ُ.وَس  هُم  امَُالل 

لهُُ نَحُ وَبَرَكَاتُ خَيْرَاتُ مُنُْتُنْز  بَاتُ وَم  يوَه  هُ هَُـٰف  ُذ  ام  يالأي  يال  والل 

نُْلَنَافَاجْعَلالمُبَارَكَةُ  كَُم  ل  اذَٰ يب  انَص  اوَافُ وَحَظًّ نَُوَاجعَلْنَا.ر  ينَُم  المَقبُول 

نَُ ينَُوم  نَُالمَرحُوم  نلهمالمَغفُورُ وم  انُُيَارَمَضَانشَهرُ عُتَقَاءُ وَم  يَاحَن 

ان رَحمَةُ بَعدَهاوَمَاالمباركةُ الساعاتهذهُ فيلَنااجعَلاللهم.مَن 

دوَهَنَاء، يقَُعَناوَأَبع  يشَةُ ض  سَعَةُ فيناعَيشَُوَاجعَلوَالعَنَاء،المع 

،كُل ُعَناوَارفَعوَرَخَاء، منابَلء  نُْوَسَل  ،كُل ُم  لوَُدَاء  فَاء،الكَدَرَُلَناأَبد  الص  ب 

بَُ ُلَناوَاستَج  ،كُل  قَُدُعَاء  ُلَناوَحَق  ،كُل  نرَجَاء  ،خَيرَُاللهماوَاجز  وارزقناالجَزَاء 

كرؤية دُ حبيب  فاعتهوشبلدهفيوالموتومجاورتهوزيارتهصلى الله عليه وسلممُحَم 

.الأعلىالفردوسفيوصحبتهحوضهمنوشربةمعهوالحشر

مُْاللهم نَُق ُوالعتوالرضوانُ والمغفرةُ بالعفوُ هذَاشهرَنَااخت  م 

لُْالنيرانُ  نَاوقيامَنَاصيامَنَاوتَقَب  ،لوتلوَتَنَاوطاعات  القرآنَُواجعَلُ لقرآن 

ناربيعَُالعظيمَُ نَاونورَُهمومنَاوجلءَُقلوب  اللهمالمينَ،العرب ُياصدور 

دُْ ارمضانَُشهرَُعلينَاأَع  قَُوقدُْعديدةُ أعوام  نصرُهاالأمةُ لهذهُ تحق 

هَا هَاواجتماعُُوعز  مَت  اللهماللهُ،ياالعالمينَُرب ُياالأكرمينَُأكرمَُياكل 

ُالشهرُ هذافياجعَلْنَا نَُالكريم  نَُم ُتجعلْنَاولاالمقبولينَُم 

.المطرودينَُ
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:عدبأماالله،رسولعلىوسلماللهوصلىللهوالحمداللهبسم

نُ  يَامَُفإ  ُرَمَضَانَُص  رَةُ سَبَب  مَغف  ،ل  نُوب  نُ وَُالذ  ينَُإ  م  ائ  رَمَضَانَُالص  ل 

ونَُ نْدَُأُجُورَهُميُوَف  ،ع  طر  يُْالف  ُوَف  زُ يَوم  يْدُ يَوْمُُوَُوَهُُالجَوَائ  ،ع  طْر  الْف 

بَادَهُُوَتَعَالَىسُبحَانَهُُاللهُُأَمَرَُوَقَد شُكرُ ع  ُب  عَم  ،ن  نه  ُوَم  عَم  عَلَينَااللهُ ن 

عمَةُُ ُن  يَام  .رَمَضَانَُص 

لُوا﴿:تَعَالَىقَالَُ تُكْم  ةَُوَل  د  رُواالْع  تُكَب  هَداكُمُْماعَلىلهَُالوَل 

كُمُْ يُ وَكَانَُ﴾،تَشْكُرُونَُوَلَعَل  ب  ىيَقُومُُوسلمعليهاللهصلىالن  تَتَأثرحَت 

لَُقَدَمَاهُُ ،ب  مَُمَالَكَُاللهُُرَُغَفَُوَقَدهَذَاأَتَفعَلُُ:لَهُُفَيُقَالُُضَرَر  نتَقَد  م 

كَُ رَ؟،وَمَاذَنب  اأَكُونُُأَفَلَُ):فَيَقُولتَأَخ  اشَكُُعَبد  .(ور 

:نعمهعلىاللهاشكر

وشكرواجبشكر:قسماناللهدينفيالشكرأنواعلم

.مندوب

كْرُُ نَُالْعَبْدُ عَلَىمَاهُوَُالواجبُُفَالش  ياالْعَمَلُ م  ذ  عَلَىيَدُل ُل 

ُ يم  ُتَعْظ  م  يالْمُنْع  ذ  هُ وَعَلَىعَلَيْهُ أَنْعَمَُال  صْيَانُ تَرْكُ بُ غَيْر  هُ الْع  ل  رَكَُتَبَال 

يوَتَعَالَى كَُف  كْرُُهُوَُهَذَاذَل  ظَُفَمَنُْلْعَبْدُ اعَلَىالْمَفْرُوضُُالش  هُُقَلْبَُحَف 

حَهُُ هُُأَنْعَمَُوَمَاوَجَوَار  هُ الل  ن ُعَلَيْهُ ب  عْمَالُ م  نُْشَىْءُ اسْت  كَُم  يذَل  ف 

يَةُ  هُ مَعْص  رُُالْعَبْدُُفَهُوَُالل  اك  ُالش  ذَاثُم  ينَُتَمَكُ إ  كَُف  يَُذَل  اسُم  عَبْد 

ا هُُقَالَُشَكُور  يل ُ﴿تَعَالَىالل  نُْوَقَل  يَُم  بَاد  ُع  [13:سَبَإسُورَةَُ]﴾كُورُُالش 

كُورُُ اأَقَل ُوَالش  نَُوُجُود  رُ م  اك  ىالش  ذ  .دُونَهُُال 
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كْرُُ نَاءُُهُوَُالْمَنْدُوبُُوَالش  ال ُتَعَالَىهُ اللُ عَلَىالث  عَلَىالد 

هُُ لُُهُوَُأَن  بَادُ عَلَىالْمُتَفَض  ُالْع  عَم  الن  يب  ت  هَاأَنْعَمَُال  مُْب  عَلَيْه 

ا م  نَاتَحْتَُيَدْخُلُُلام  حْصَائ  .إ 

عْمَةُ فكُل ُ هَااللهُُأَنْعَمَُن  نَهُُسُبْحَانَشْكُرَهُُأَنُْدُ بُُلَاُعَلَيْنَاب 

ىُْعَلَيْهَا هُُحَت  قَنَاأَن  هُ وَف  شُكْر  عْمَةُُهُ فَهَذُ ل  نُْلَهَابُدُ لَاُالن  م 

عْتُُ:الْجُنَيْدُُقَالَُ.شُكْر يُ سَم  ر  كْرُُ:لُُيَقُوُْالس  عْمَةُ الش  ن 

كْرُُ ُعَلَىوَالش  عَم  عْمَةُ الن  لَىُْن  كْرُُنَاهَىُْيَتَُلَاُأَنُْإ  لَىُْالش  إ 

مَامُُقَالَُوَقَدُْاهـ،.قَرَارُ  يُ الْإ  ع  اف  مَهُُالش  يُْللهُُارَح  لُ ف  تَابُ أَو  ك 

سَالَةُ  يُْللهُ الْحَمْدُُ:الر  ذ  ىلَاُال  عْمَةُ رُُشُكُْيُؤَد  نُْن  هُ م  عَم  ُن  لا  إ 

عْمَةُ  ن  نْهُُب  بُُم  يُْعَلَىُْتُوْج  كَُمُؤَد  ُذَل  .كْرَُالش 

هالعبدشكرمن :الذنوبعنيكفأنرب 

نُ  نإ  هُ العَبدُ شُكرُ جُملَةُ م  رَب  هُ تَُعَلَىل  يق  ُوف  يَام  ص  ل 

هُ رَمَضَانَُ عَانَت  رَةُ عَلَيهُ وَإ  ،وَمَغف  ه  ُنأَُذُنُوب  هُ عَنيَكُف  يَت  مَعص 

يعَهُُ يوَيُط  هُ كُل ُف  ،أَحوَال  ه  اوَأَوقَات  لَةُُمُقَُأَم  ََ عمَةُ ابَ ُن  يق  وف  الت 

ُ يَام  ص  كَابُ رَمَضَانَُل  ارت  يب  الَيسَُهُوَُفَُبَعدَهُ،المَعَاص  نَُشُكر  م 

عمَةُ عَلَىالعَبدُ  ،ن  نالله  يعَزَمَُقَدكَانَُفَإ  هُ ف  يَام  عَلَىص 

يمُعَاوَدَةُ  ضَاءُ بَعدَُالمَعَاص  ،انق  يَام  رَُالْخَيُْيَكْسَبُ لَمُْذَافَهَُالص 

هُُ .كُل 

ُقَالَُ ثُُوَهُوَُرَمضَانَُصَامَُمَن:كَعب  هُُفسَهُُنَُيُحَد  ذَاأَن  إ 

يَُلَاُأَنرَمَضَانَُأَفطَرَُ ةَُدَخَلَُاللهَ،يَعص  غَيرُ الجَن  لَاُمَسأَلَةُ ب  ََ وَ

سَابُ  سَابُ أَيُْ)ح  يْرُ ح  ثُُوَهُوَُرَمَضَانَُصَامَُوَمَن،(عَس  يُحَد 

هُُنَفسَهُُ ذَاأَن  هُ،عَصَىأَفطَرَُإ  ُفَهَذَارَب  ارُ خَاس  اخَيْر  يْر  .كَث 
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رمضانبعدالطاعةعلىالثبات

نُ  يالَأعمَالَُإ  ت  بُُالعَبدُُكَانَُال  هَايَتَقَر  لَىب  هُ رَُإ  يب  لَاُرَمَضَانَُشَهرُ ف 

عُُ ضَاءُ تَنقَط  انق  يَُبَلرَمَضَانَ،ب  يَةُ ه  ضَُبَعدَُبَاق  هُ انق  ا،العَبدُُدَامَُمَاائ  حَيًّ

نُ  افَإ  ير  نَُكَث  ُم  اس  ضَاءُ يَفرَحُُالن  انق  ثقَالُ انَُرَمَضَُشَهرُ ب  ست  ُلا  يَام  الص 

هُ  لَل  ََ هُ وَمَ ،وَطُول  كَُكَانَُوَمَنعَلَيه  لَىيَعُودُُيَكَادُُفَلَُكَذَل  بَادَاتُ إ  الع 

ا، يع  دُُسَر  لَىفَالعَائ  اعَاتُ إ  هُ بَعدَُالط  طر  هُ عَلَىهُُعَودُُيَدُل ُف  يرَغبَت  ف 

، اعَات  هُُالط  لوَلَميَمَل ُلَموَأَن  هَاهَُتَكَرُ وَلَاُيَستَثق  يب  نوَهَذَارَمَضَانَ،ف  م 

حبَابُ أَسبَابُ جُملَةُ  ُاست  يَام  ةُ ص  ت  ُس  ام  نأَي  الُ شَُم  ُالَأجرُ وَجَعلُ و  يم  العَظ 

، ه  ل  فَاع  نُ ل  َ لَىيَعُودُُمَنلأ  ُإ  يَام  ُبَعدَُالص  يَام  لُ هرُ شَُص  نَُيَكُونُُكَام  م 

ينَُ ب  اغ  يالر  اعَاتَُف  .الط 

ُ):وسلمعليهاللهصلىاللهُ رَسُولُُقَالَُ لَىالَأعمَالُ أَحَب  اللهُ إ 

لُُالحَال ُ ،رَوَاهُُ،(المُرتَح  ي  ذ  رم  رَُالت  بُ وَفُس  صَاح  بُُلقُرآنُ اب  نيَضر  هُ م  ل  لَىأَو  إ 

، ه  ر  ُآخ  يدُ،ثُم  مَايُع  ُكُل  دُُارتَحَلَ،حَل  لَىوَالعَائ  ُإ  ُالص  ايَام  يع  فَرَاغُ بَعدَُسَر 

، ه  يَام  يهُ ص  ئُ شَب  قَار  ذَاالقُرآنُ ب  نفَرَغَُإ  هُ م   َ رَاءَت  ُق  لَيهُ عَادَُثُم  يإ  ف 

.أَعلَمُُوَاللهُُالمَعنَى،

يلَُ شرُ ق  ب  يل  نُ :الحَاف  اإ  دُونَُقَوم  دُونَُوَيَجتَُيَتَعَب  يه  أَيرَمَضَانَ،ف 

نُ :فَقَالَُفَقَط، حَُإ  ال  يهُوَُالص  ذ  دُُال  دُُوَيَجتَُيَتَعَب  نَةَُه  هَاالس  .كُل 

يُ وَكَانَُ ب  ،عَمَلُهُُوسلمعليهاللهصلىالن  يمَة  ايأَُد  م  يدَائ  كُل ُف 

، نَة  لَتالس  شَةُُوَسُئ  يَُعَائ  يُ الكَانَُهَل:عَنهَااللهُُرَض  ب  عليهاللهصلىن 

ُوسلم ايَخُص  نَُيَوم  ؟م  ام  ،هُُعَمَلُُكَانَُلَا،:فَقَالَتالَأي  يمَة  كَانَُ:وَقَالَتد 

يُ  ب  يدُُلَاُوسلمعليهاللهصلىالن  ييَز  هُ وَلَاُرَمَضَانَُف  حدَىعَلَىغَير  إ 

،عَشرَةَُ يمَاأَيرَكعَة  مَتف  يَُعَل  يَُه  يَُنلَكُ عَنهَا،اللهُُرَض  هُُرُو  يدُُكَانَُأَن  يَز 

ا نأَكثَرَُأَحيَان  كَُم  يذَل  ،رَمَضَانَُف  ه  ن ُوَغَير  كُل ُكَانَُعَمَلَهُُأَنُ قصُودُُالمَُلَك 

نَةُ  عُ،لَاُالس  يُ كَانَُوَقَديَنقَط  ب  يسلموعليهاللهصلىالن  فَاتَهُُمَايَقض 

ن هُ م  يأَورَاد  يرَمَضَانَُف  ،ف  ال  يفَتَرَكَُشَو  ُف  كَافَُاععَام  العَشرَُت 

رَُ نالَأوَاخ  ُرَمَضَانَ،م  يقَضَاهُُثُم  ،ف  ال  نهُُالُأوَلَُالعَشرَُفَاعتَكَفَُشَو  .م 
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رمضانمنفاتماقضاء

ُعَن هَاسَلَمَةَُأُم  قَضَاءُ عَلَيهُ كَانَُنمَُ:أَهلَهَاتَأمُرُُكَانَتأَن 

ن يَهُُأَنرَمَضَانَُم  نالغَدَُيَقض  ُم  طرُ يَوم  .الف 

نقَضَاءُ عَلَيهُ كَانَُفَمَن هُ ليَبدَأفَُرَمَضَانَُشَهرُ م  قَضَائ  ب 

ي ،ف  ال  هُُشَو  ن  بَرَاءَةُ أَسرَعُُفَإ  ،ل  ه  ت  م  نَُأَولَىهُوَُوَُذ  عُ م  طَو  الت 

ُ يَام  ص  ةُ ب  ت  نس  الُ م  .شَو 

الخاتمة

هُ  هُورُُهَذ  يوَالَأعوَامُُالش  يَال  هَاامُُوَالَأيُ وَالل  يرُُكُل  مَقَاد 

، لآجَال  يتُُل  ،وَمَوَاق  لَأعمَال  ُل  يثُم  ا،سَُتَنقَض  يع  ير  وَتَمض 

ا، يع  يجَم  ذ  هَاوَابتَدَعَهَا،أَوجَدَهَاوَال  ل ُبُ وَخَص  وَأَودَعَهَا،الفَضَائ 

ُ ُيَزُولُ،لَاُبَاق  م  يهُوَُيَحُولُ،لَاُوَدَائ  يعُ ف  لَهُ الَأوقَاتُ جَم  ،إ  د  وَاح 

عمَالُ  َ هُ وَلأ  بَاد  ،ع  يب  بَُمَنفَسُبحَانَُرَق  بَادَهُُقَل  يع  لَفُ ف  اخت 

فُ بَينَُالَأوقَاتُ  ،وَظَائ  غَُالخَدَم  يُسب  معَلَيل  يهَاه  لَُف  فَوَاض 

، عَم  لَهُمالن  هَايَةُ وَيُعَام  ن  ُالجُودُ ب  .وَالكَرَم 

ا لَثَةُُالَأشهُرُُانقَضَتُ لَم  رَامُُالث  يالُ الك  لُهَات  هرُُأَو  الش 

رُهَاالحَرَامُ، ،شَهرُُوَآخ  يَام  لَثَةُ،الَأشهُرُُبَعدَهَاأَقبَلَتالص  الث 

لَىالحَجُ أَشهُرُُ ،البَيتُ إ  رَمَضَانَُصَامَُنمَُأَنُ فَكَمَاالحَرَام 

رَُوَقَامَهُُ مَُمَالَهُُغُف  نتَقَد  ،م  ه  يَرفُثوَلَمالبَيتَُجُ حَُفَمَنذَنب 

نرَجَعَُيَفسُقوَلَم هُ م  هُ،وَلَدَتهُُكَيَومَُذُنُوب  يوَمَاأُم  نيَمض  م 

ن ُعُمُرُ  نَُسَاعَةُ المُؤم  اعَاتُ م  ُالس  لا  يفَةُ عَلَيهُ يهَافُ وَللهُ إ  وَظ 

ن فُ م  ،وَظَائ  اعَات  نُُالط  بُُفَالمُؤم  هُ ينَُبَُيَتَقَل  ،هَذ  ف  الوَظَائ 

بُُ هَاوَيَتَقَر  لَىب  ،رَاجُ وَهُوَُمَولَاهُُإ  ف  ب ُوَُخَائ  نَُيَمَل ُلَاُالمُح  م 

بُ  لُ التَقَر  وَاف  الن  لَىب  ُيَأمَلُُوَلَاُمَولَاهُ،إ  لا  ضَاهُُإ  .ر 
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يهُ وَقتُ كُل ُ نالعَبدُُيُخل  ُفَقَدمَولَاهُُطَاعَةُ م  ُرَهُ،خَس  سَاعَةُ وَكُل 

يهَايَغفُلُُ كرُ عَنف  يضَاعَُزَمَانُ عَلَىهُُأَسَفَافَوَاثَوَابَهَا،يَخسَرُُاللهُ ذ  غَيرُ ف 

،طَاعَةُ  يفَاتَُوَقتُ عَلَىوَاحَسرَتَاهُُالله  بَادَةُ غَيرُ ف  .ع 

لَُفَمَن نَُطَاعَةُ عَم  اعَاتُ م  نهَا،وَفَرَغَُالط  هَاةُُفَعَلَمَُم  لَهَاأَنقَبُول  يَص 

طَاعَةُ  هَاوَعَلَمَةُُأُخرَى،ب  لكَُيَعقُبَُأَنرَد  اعَةَُت  ،بُ الط  يَة  أَحسَنَُمَامَعص 

ئَةُ بَعدَُالحَسَنَةَُ ي  نهَاوَأَحسَنُُتَمحُوهَا،الس  تَتلُوهَا،الحَسَنَةُ بَعدَُنَةُُالحَسَُم 

ئَةَُأَقبَحَُوَمَا ي  .تَمحَقُهَاالحَسَنَةُ بَعدَُالس 

طَابُُوَهَذَا ،الخ  بَاب  لش  ال  نُ فَأَم  ذَاالمُس  يعَاوَدَُإ  ضَاءُ بَعدَُالمَعَاص  انق 

نُ وَأَقبَحُ،أَقبَحُُفَهُوَُرَمَضَانَُ َ اب ُلأ  لُُالش  وبَةُ عَاوَدَةَُمُُيُؤَم  يالت  رُ ف  هُ آخ  ،عُمُر 

،وَهُوَُ ر  نُ مُخَاط  لُهُُقَدالمَوتَُفَإ  ،بَُيَطرُقُهُُوَقَديُعَاج  اغتَه  يخُُأَم  فَقَدالش 

بُهُُشَارَفَُ لَُمَرك  ،بَحرُ سَاح  لُ؟فَمَاذَاالمَوت  يُؤَم 
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علىللحفاظوغيرهالمباركرمضانشهرفيالأطباءنصائحمن

:الأعشابلبعضبالنسبةالطبعيناسبكانإنالطبيبمعويُنظر،الصحة

.لتعطيشهالملحمنالإكثارعدم1.

تغذيةولتقويةالتمروإلابالرطببأسولاالحلوياتمنالإكثارعدم2.

.لتمرايعتدلملمنالمجففوالتينأيضامنهيكثرلاولكنالبدن

عندالطعاميهضمماوأخذمباشرةالطعامبعدليلالنومعدم3.

(Bicarbonate)توالكربوناوالكمونالفلفلمنالقليلنحوالفطور

.الطعاممعذلكونحو

بعدهأوقبلهولاالطعاممعوالفواكهوالعصيرالماءشربعدم4.

.والثقلحوالأرياالنفخةتتولدوبالتاليالهضمذلكلتضعيفمباشرة

ينكالتالفاكهةبعضياكلأنوالاحسنالعصيرشربمنالتقليل5.

ففالمجالمشمشوكذاالمجففالخوخأوبالزيتالمنقوعالمجفف

.البطنلتلينهم

ينهضمحتىمباشرةبعدهينامولااستطاعماالسحورتأخير6.

ويتحركيمشيحيثالمساجدفيالصبحلصلةويقومالطعام

ساعاتثلثبنحوالافطاروبعدالافطارقبيلبالمشيوننصحقليل

تركولوالهضمالسريعالقليلإلاليليأكلفلرمضانغيرفيأما

.الأحيانمنكثيرفيأحسنفهوالعشاء
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أيضالقبيسببقدالأبيضلأنالأبيضوليسالأسمرالخبزأكل1.

وعالجيبعدبالنخالةأيالكاملبالقمحأيوالأسمرالبطنامساك

جدادنالبلتغذيتهبصفارهالبيضبأكلبأسولا.الأبيضمنأكثر

ونحمنالقليللهضمهمعهويضعسلقةنصفسلقماوالأحسن

.والقرفةالأسودالفلفل

.منهيكثرلاالثوموكذلكلتعطيشهالسمكويجتنب2.

.النعناعمعالشايشرب3.

البلدبعضوفيجدا،ويغذيمهمفهوالخروبشرابوأما

منهوالإكثارفيترك(Pepsi)البيبسيوأماهذايومناإلىيشربونه

.الكبديضروقدالبطنيعظم

فيومبردللبطنملينوهوبهبأسفلالهنديالتمروأما

بلهقولابعدهولاالطعاممعيشربلالكنالمزاجلحاروخاصةالصيف

.لهأصلحوالسوسفالخروبالمزاجباردوأمافارغةمعدةعلىبل

.الملحعليهيزيدوقدالداميةاللثةأجلمنبالخلالتمضمض1.

التثاقلعندهيحصلوإلاالطعامأنواعمنوالإكثارالتخليطعدم2.

ذلكويؤديوالشحومالكوليسترولوارتفاعوالكسل

.وإياكماللهعافناوغيرها،كالجلطةخطيرةلأمراض

عدوبالإفطارقبلقليليمشيكأنكالمشيالمعتدلةالرياضة3.

.العشاء
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